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Программаны т у р г у с к а н   а в т о р л а р: 

Шаалы А. С. – педагогика эртемнериниӊ кандидады, доцент;

Ооржак А. К., Шулуу-Маадыр С. Ч. – Кызылдыӊ 9 дугаар гимна-

зиязыныӊ Этнопедагогиктиг курлавыр төвҥнҥӊ методистери;

Саая А. А. – Национал школа хөгжҥдер институттуӊ өөредилгениӊ 

этнокультурлуг утказын боттандырар лабораториязыныӊ методизи. 

© Национал школа хөгжҥдер институт, 2025 
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Программаны тургузарынга ажыглаан 

хоойлулар болгаш дужаалдар: 
 

Программаның эрге-хоойлу талазы-биле ҥндезинин янзы-бҥрҥ 

чергелиг дараазында хоойлу, дҥрҥм, айтыышкыннар тургузуп турар:  

Делегей чергелиг:  
• «Конвенция о правах ребенка» (одобрена Генеральной 

Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990);  

• Всеобщая  декларация  прав  человека (принята Гене-

ральной Ассамблеей ООН 10 декабря 1948г.).  

Федерация чергелиг:  
• Конституция РФ (признает возможность передачи 

осуществления отдельных государственных полномочий (как, 

федеральных, так и субъектов РФ) органам местного самоуправления 

(ч.2 ст.132);  

• «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями) 

(далее ФЗ). Федеральный закон от 29.12.2012г. 273-ФЗ;  

• «Концепция развития дополнительного образования детей». 

Распоряжение Правительства РФ от 4.09.2014г. № 1726-р.;  

• «Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия 

детства». Указ Президента РФ от 29.05.2017г. № 240;  

• Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года 

(Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р);  

• «О примерных требованиях к программам дополнительного 

образования детей». Письмо Министерства образования и науки РФ от 

11.12.2006 г. №06-1844;  

• Стратегическая инициатива «Новая модель системы 

дополнительного образования», одобренная Президентом РФ  

27.05.2015 г.  

Тус  чер  чергелиг:  
• Закон Республики Тыва от 23 декабря 2010 г. № 373 ВХ-I «Об 

образовании» (в редакции от 10.04.2016 г.);  

• «Развитие образования и науки на 2014-2025 годы» (с 

изменениями на 15 сентября 2020 г.). Постановление Правительства 

Республики Тыва от 30 октября 2013 г. № 632;  

http://zakon-ob-obrazovanii.ru/
http://static.government.ru/media/files/ipA1NW42XOA.pdf
http://static.government.ru/media/files/ipA1NW42XOA.pdf
http://static.government.ru/media/files/ipA1NW42XOA.pdf
http://static.government.ru/media/files/ipA1NW42XOA.pdf
http://static.kremlin.ru/media/acts/files/0001201705290022.pdf
http://static.kremlin.ru/media/acts/files/0001201705290022.pdf
http://static.kremlin.ru/media/acts/files/0001201705290022.pdf
http://static.government.ru/media/files/f5Z8H9tgUK5Y9qtJ0tEFnyHlBitwN4gB.pdf
http://static.government.ru/media/files/f5Z8H9tgUK5Y9qtJ0tEFnyHlBitwN4gB.pdf
http://static.government.ru/media/files/f5Z8H9tgUK5Y9qtJ0tEFnyHlBitwN4gB.pdf
http://static.government.ru/media/files/f5Z8H9tgUK5Y9qtJ0tEFnyHlBitwN4gB.pdf
http://static.government.ru/media/files/f5Z8H9tgUK5Y9qtJ0tEFnyHlBitwN4gB.pdf
http://static.government.ru/media/files/f5Z8H9tgUK5Y9qtJ0tEFnyHlBitwN4gB.pdf
http://www.1.metodlaboratoria-vcht.ru/load/normativno_pravovye_dokumenty/strategicheskaja_iniciativa_novaja_model_sistemy_dopolnitelnogo_obrazovanija_odobrennaja_prezidentom_rossijskoj_federacii_27_maja_2015_g/2-1-0-12
http://www.1.metodlaboratoria-vcht.ru/load/normativno_pravovye_dokumenty/strategicheskaja_iniciativa_novaja_model_sistemy_dopolnitelnogo_obrazovanija_odobrennaja_prezidentom_rossijskoj_federacii_27_maja_2015_g/2-1-0-12
http://www.1.metodlaboratoria-vcht.ru/load/normativno_pravovye_dokumenty/strategicheskaja_iniciativa_novaja_model_sistemy_dopolnitelnogo_obrazovanija_odobrennaja_prezidentom_rossijskoj_federacii_27_maja_2015_g/2-1-0-12
http://www.1.metodlaboratoria-vcht.ru/load/normativno_pravovye_dokumenty/strategicheskaja_iniciativa_novaja_model_sistemy_dopolnitelnogo_obrazovanija_odobrennaja_prezidentom_rossijskoj_federacii_27_maja_2015_g/2-1-0-12
http://www.1.metodlaboratoria-vcht.ru/load/normativno_pravovye_dokumenty/strategicheskaja_iniciativa_novaja_model_sistemy_dopolnitelnogo_obrazovanija_odobrennaja_prezidentom_rossijskoj_federacii_27_maja_2015_g/2-1-0-12


© ГБ
НУ

 М
О РТ

 И
РН
Ш

4  

  

 
 

• «Об утверждении Концепции духовно-нравственного развития 

и воспитание детей и молодежи Республики Тыва до 2025 года». 

Постановление Правительства Республики Тыва от 12 февраля 2019 

года № 73;  

– «Об утверждении плана мероприятий («дорожной карты») по 

реализации Концепции духовно-нравственного развития и воспитания 

детей и молодежи Республики Тыва до 2025 года». Распоряжение 

Правительства Республики Тыва от 29 апреля 2019 года № 214-р;   

– Стратегия развития образования и науки Республики Тыва на 

период до 2030 года. Постановление Правительства РТ от 31.10.2018  

№ 538;   

Об утверждении плана мероприятий по реализации в Республике 

Тыва «Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года». Постановление Правительства РТ от 20.07.2019 

№ 73;  

Государственная программа РТ «Развитие государственных 

языков Республики Тыва на 2021-2024 годы». Постановление 

Правительства РТ от 8.12.2020 № 610;  

II-ая подпрограмма «Развитие тувинского языка на 2021-2024 

годы»;  

Об утверждении плана мероприятий («Дорожной карты») по 

реализации Республике Тыва второго этапа Концепции семейной 

политики государственной политики в РФ на период до 2025 года.  

Распоряжение Правительства РТ № 278-р от 11.12.2018 № 531-р.  

Албан адыры чергелиг:  

• О создании Ресурсного центра этнопедагогики Республики Тыва 

на базе Государственного бюджетного научного учреждения 

Минситерства образования и науки Республики Тыва «Институт 

развития национальной школы». Приказ Министерства образования и 

науки Республики Тыва №536 от 28.04.2021 г.  

– О создании пилотных общеобразовательных организаций. 

Приказ Министерства образования и науки РТ от 21.05.2021 № 659-д.  

• «О порядке организации работы ОО с семьями и (детьми) 

группы риска». Приказ Министерства образования и науки РТ от 

29.07.2020 г. № 673-д;  

https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/6.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/6.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/6.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/6.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/6.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/6.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/10.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/10.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/10.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/10.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/10.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/10.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/10.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/10.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/vospitanie/polozh/673.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/vospitanie/polozh/673.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/vospitanie/polozh/673.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/vospitanie/polozh/673.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/vospitanie/polozh/673.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/vospitanie/polozh/673.pdf
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• Приказ Министерства образования и науки РТ от 18 сентября 

2020 г. № 867-д «Об утверждении Плана республиканских 

мероприятий по дополнительному естественнонаучному направлению 

ГБОУДО Республики Тыва «Республиканский центр развития 

дополнительного образования» на 2020–2021 учебный год».  

• Методические рекомендации к составлению плана 

воспитательной работы образовательной организации, утвержденные 

методическим объединением заместителей по воспитательной работе 

образовательных организаций города Кызыла и др.  

 

Тайылбыр бижик   
 

XX чҥс чылдыӊ 1990 чылдарының эгезинде чуртка ажык-чарлыг 

чорук чарлаттынып, бистиң кҥрҥневис сайзыралдың чаа чадазынче 

шилчээнин билир бис. Национал кҥрҥнелер боттарының мурнунда 

турганы төөгҥлҥг аттарын, бурунгу өгбелерден дамчып келген ѐзу-

чаңчылдарын катап эгидип, аныяк-өскенни бедик мөзҥ-шынарлыг 

салгакчылар  кылдыр кижизидеринче улуг кичээнгейни салып эгелээн.  

Тыва Республиканы чаартылгалар база оюп эртпээн. Аңаа Тыва 

деп бурунгу адын эгиткен, ону кайы-даа дылга ынчаар адаар база 

бижиир деп шиитпирни хҥлээп алган. Уттундуруп бар чыткан ѐзу-

чаңчылдарны эгидип, оларны чыып бижип, сергедип, өг-бҥлеге, 

уруглар садтарынга, школаларга болгаш тускай ортумак өөредилге 

черлеринге кичээл ҥезинде, кичээлден дашкаар ажылдарга калбаа-биле 

ажыглап эгелээн.  

Өөредилге талазы-биле кҥрҥне политиказының Эчис сорулгазынга 

Россияның хамаатызының мөзҥ-шынарының кижизидилгези болгаш 

сайзыралы хамааржыр. Амгы ҥеде сҥзҥк болгаш мөзҥ-шынар 

кижизидилгезин өөредилгениң федералдыг кҥрҥне стандартының 

методологтуг ҥндезини кылдыр тодараткан. Өөредилге-кижизидилге 

ажылынга сҥзҥк болгаш мөзҥ-шынар кижизидилгези кол черни ээлеп, 

ол төрээн дыл, культура, ооң байлаан хумагалаан хөй националдыг 

https://monrt.rtyva.ru/images/dop/plan.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/dop/plan.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/dop/plan.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/dop/plan.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/dop/plan.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/dop/plan.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/dop/plan.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/dop/plan.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/dop/plan.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
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болгаш янзы-бҥрҥ культуралыг российжи ниитилелди быжыктырарын 

негеп турар1.  

Кижизидилге өг-бҥледен эгелээр. Ада-иези, өгбелери ажы-төлдҥң 

угу, дөзҥ болурундан аңгыда, уругларның мөзҥ-шынарын хевирлеп, 

оларның угаан-медерелин сайзырадып, сөс-домаан чечен-мерген, 

чедингир кылдыр өөредир болгай. Уругларны кижизидеринге, оларны 

ажыл-агыйга өөредиринге, чуртталгага белеткээринге өг-бҥлениң 

салдары улуг, харыысалгалыг деп чҥве кижи төрелгетенниң 

сайзыралының эге чадазындан эгелээни билдингир. Ынчангаш өг-

бҥлеге  уруглар кижизидер эртемниң тыптып келгениниң эге ҥндезини 

болуп, чоорту сайзырап, ҥе-чада аайы-биле ооң арга-дуржулгазы 

калбарып, нептереп эгелээн болгаш амгы ҥеде база-ла ол 

хҥлээлгелерни кҥҥседип турар.  

Ажы-төл кижизидеринге, уругнуң кижизиг болурунга өг-бҥлениң 

салдары улуг. 14-тен 16 хар – аныяк-өскенниң угаан-медерелиниң база 

мага-бодунуң быжып сайзыраар ҥези. Уруглар ол ҥеде чоннуӊ сагыыр 

ужурларын, ѐзу-чаӊчылдарын, амыдыралчы арга-дуржулгазын улуг 

улус дамчыштыр шиӊгээдип ап, оларны амыдыралынга чоорту 

боттандырып эгелей бээр. Ону барымдаалааш, школаның ҥстҥкҥ 

класстарынга болгаш профессионал өөредилге черлеринге немелде 

өөредилгеге чорудар «Өг-бҥле педагогиказы» деп эртемни өөредирин 

сҥмелеп турар.   

Эртемни өөредириниӊ кол сорулгалары:  

1) делегей чоннарының философтарының, шылгараңгай 

эртемденнериниң болгаш башкыларының  салгалдарга  арттырып  

каан  өг-бҥле дугайында өөредиглерин  билип алырынче,  оларны  

сайгарып  билиринче  уругларныӊ кичээнгейин  угландырар;   

2) тыва өг-бҥле, өгбелер, дөргҥл-төрел деп кымнарыл деп 

билиглерни уруглар  медерелдии-биле билип алыр кылдыр өг-бҥлеге 

хамаарышкан чаңчылдар, ѐзулалдар, ужурларны сагыырынга 

таарымчалыг байдалдарны тургузар;  

                                                      
1 ТР-ниң өөредилге черлеринге кижиниң сҥзҥҥн болгаш мөзҥ-шынарын кижизидип 

сайзырадырының КОНЦЕПЦИЯЗЫ. – Кызыл, 2011. – а. 3.  
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3) ие кижиниң, ада кижиниң ҥлегеринге даянып алгаш, келир ҥеде 

ада, ие болурунга уругларны белеткеп, өг-бҥлеге ажы-төл 

кижизидериниң кол ужур-утказы-биле таныштырар;  

4) өөреникчилерни боттарының келир ҥеде амыдыралынче 

кичээнгейин угландырарын, эртем-билиг, тускай мергежил чедип ап,  

өг-бҥле тудар талазы-биле айтырыгларга хамаарыштыр баш бурунгаар 

шилилгени кылып билир кылдыр белеткээр.   

Салдынган сорулгаларны боттандырары-биле кол билиглерни 

өөреникчилерге кысказы-биле угаадыр. Теория кырынга өөренген 

чҥҥлдерни амыдырал-биле сырый холбап тургаш өөредир. Ук 

эртемниң ҥндезиннерин хажытпазын, ооң өскерлип, ҥе аайы-биле 

сайзырап турарын, шиитпирлеттинмээн айтырыгларының ам-даа 

барын кичээл бҥрҥзҥнге тайылбырлап, амыдыралдан алган 

чижектерни аңаа барымдаа кылдыр ажыглаарын башкыларга 

сҥмеледивис.  

 

Өг-бҥле педагогиказын өөренген тҥңнелдеринге негелделер: 

– бодун тодаргай өг-бҥлениң, төрел бөлҥктҥң, тускай чоннуң, 

кҥрҥнениң төлептиг оглу (кызы), өг-бҥлеге хамаарышкан бурунгу 

өгбелеривистиң чаагай чаңчылдарының салгакчызы мен деп миннип, 

сагып чорууру;   

– тыва өг-бҥле, ада-ие, өгбелер, дөргҥл-төрелге хамаарышкан кол 

билиглерни амыдыралында медерелдии-биле билири болгаш оларга 

хамаарышкан чаңчылдарны, ѐзулалдарны, ужурларны билири;  

– ада-иениң ҥлегери болгаш өг-бҥлеге ажы-төл кижизидериниң 

кол утказын: төрээн дыл, аас чогаал, өг-бҥле, чоннуң байырлалдары, 

национал оюннар, бойдус дээш о.ө аргаларын ажыглап билири;  

– боттарының келир ҥези, эртем-билиг, тускай мергежил чедип 

алыр, өг-бҥле тудар талазы-биле баш бурунгаар шилилгени кылып 

билири, амыдыралдың нарын берге айтырыгларын шиитпирлээринге 

белен болуру;  

– ада болгаш ие кижиниң уруглар кижизидер талазы-биле 

харыысалгазын хоойлу ѐзугаар билири;  

– ада, ие кижиниң кандыг болурун чоннуң ѐзу-чаңчылдарында 

айытканы-биле сайгарып билири;   
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– кижизиг мөзҥ-бҥдҥштҥ хевирлээри-биле өг-бҥледе, төрел-

бөлҥктер аразында харылзааларны шын тудуп билири, хҥндҥлел 

ѐзулалдарын сагыыры, «Салгал ыяжын» тургузуп билири;  

– кадык өг-бҥлени тургузарының талазы-биле бодунга 

хамаарыштыр негелделерни кылып билири;  

– өг, бажыӊ ажылын кылып билири: аал-чуртту, оран-саваны  

арыг-силиг тудуп билири, мал, чер ажыл-агыйын болгаш амгы 

байдалга дҥҥшкен сайгарлыкчы ажылды кылып болгаш сайзырадып 

билири;  

– өг-бҥлениң экономиказын шын планнаарының эге билиглерин 

амыдыралда ажыглап шыдаары.  

 

Башкыларга кыска методиктиг удуртулга. Эртемни школаныӊ 

ҥстҥкҥ класстарынга болгаш тускай ортумак өөредилге черлериниң 

сургуулдарынга өөредир кылдыр тургускан. Башкының билиг бээр 

аргаларын база өөреникчилерниң билиг чедип алыр аргаларын айтып, 

кичээлдиң чижек тематиктиг планын тургузуп, шактар хуваалдазын 

киирген.  

Оларны ынчалдыр аңгылаан чылдагааны болза бо эртемни 

өөредирде, теория кырынга өөренген чҥҥлдерни амыдырал-биле 

сырый холбаарын чугула деп санаан. Өөреникчилерниң угаан-бодалын 

сайзырадырда, эки-бакты ылгап билир кылдыр угаадырда, кичээлдерге 

оларның идепкейлиг чоруун чедип алыр. Олар боттары хоойлу-

дҥрҥмнерни, өг-бҥле педагогиказынга хамаарышкан өске-даа немелде 

ажылдарны холга тудуп, немей өөренип, сайгарып, деңнээр ужурлуг. 

Ооң тҥңнелинде өөреникчилер экини шиңгээдип, бак чҥведен чайлап 

билир кылдыр өөренген турар ужурлуг. Ындыг болганда 

өөреникчилер кичээлге башкының удуртулгазы-биле боттары 

ажылдаарындан аңгыда, боттары боданыр, тҥңнелди ҥндҥрер.  

 Башкыларның кичээнгейинге айтып каар чҥҥл – тема бҥрҥзҥн 

өөреткениниң соонда, амыдыралчы дуржулгага даянган кичээлдерни 

эрттирери. Шак ындыг кичээлдерге сайгарып болгу дег чижек 

айтырыгларны чыып тургускан. Кичээлге амгы ҥениң чаа 

педагогиктиг технологияларын ажыглаары кҥзенчиг. Янзы-бҥрҥ ажык 

чугаа, презентациялар, онлайн ужуражылгалар, төгерик стол дээн 
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чижектиг кичээлдерниң өске-даа хевирлерин ажыглап болур. Маңаа 

башкы бҥрҥзҥнҥң чогаадыкчы чоруу, чаа арга, методтарны, кичээлдиң 

хевирлерин ажыглаары негеттинер.  

Программада сҥмелеп киирген номнарны, кичээлдерни, бот 

ажылдарның хевирлерин ажыглаарындан аңгыда,  башкы кижиниӊ 

бодунуӊ мурнунга кол салып алыр сорулгазы – ѳѳредилгениң 

шынарын экижидери-биле немелде өөредилге кичээлдеринге амгы 

ҥениӊ технологияларын ажыглап, кичээлди солун кылдыр тургузуп, 

чаа хевирлерни дилеп тып, чогаадыкчы ѐзу-биле ажылдаары чугула.  

 Национал школа хөгжҥдер институттуӊ сайтында салып каан 

видеокапсырылгаларны кичээлге немелде көргҥзҥг материалы кылдыр 

ажыглаар болза, өөреникчи кижиниӊ чараш чҥҥлдерге сонуургалы 

улгадып, өг-бҥлезиниӊ иштинге найыралы быжыгар, өөреникчиниӊ 

бҥдҥжҥ бҥгҥ талазы-биле шын угланыышкынныг хевирлеттинер. Ол 

дузааргак, каяа-даа чорааш бодун алдынып билир, чер-чуртунга ынак, 

бойдузунга хумагалыг болур.  
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ЧИЖЕК ТЕМАТИКТИГ ПЛАННААШКЫН 

 

ВАРИАНТ 1. Ийи чыл өөренир программа 

1-ги модуль 

 

Темалар  
Ниити 

шактар  

Теориялыг 

кезээ  

Бот ажыл  

(практиктиг 

кичээлдер)  

Өг-бҥле педагогиказыныӊ дугайында билиг (6 шак) 

Киирилде кичээл 

2 1 1 Өг-бҥле – ниитилелдиӊ 

ҥндезини 

Өг-бҥле педагогиказының 

кол билиглери болгаш 

дҥрҥмнери 

 

2 

 

 1 

 

1 

Делегей чоннарында өг-

бҥле кижизидилгезиниӊ 

онзагайы 

 

 2 

 

1 

 

1 

Өг-бҥле педагогиказы – тускай эртем (4 шак) 

Өг-бҥле педагогиказы – 

педагогика эртеминиӊ бир 

адыры   

 

2  

 

1 

 

1 

Тыва улусчу кижизидилге 

дугайында шинчилелдер  

 

2 
 

1 
 

1 

Тыва өг-бҥле педагогиказы (7 шак) 

Тыва улустуӊ кижизидилге 

дугайында билиглери  

 

2 
 

1 
 

1 

Тыва өг-бҥле 

кижизидилгезиниӊ 

ҥндезиннери  

 

3 

 

1 

 

2 

Номчулга сайгарылгалыг 
кичээл. 

Бурунгу өгбелеривистиӊ 

амгы салгалдарга 

чагыглары 

 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

1 
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Тыва өг-бҥлениӊ сҥзҥктери (17 шак) 

Ада-ие болгаш төрел 

харылзаалар: 

 Ие кижи 

 Ада кижи 

 Өгбелер 

 

8 

 

4 

 

4 

Номчулга сайгарылгалыг 
кичээл 

Кырган-авам өөредиглери 

 

2 

 

1 

 

1 

Өг-бҥлеге уруглар кижи-

зидилгезиниӊ сҥзҥктери 

 

2 
 

1 
 

1 

Өг-бҥле болгаш шажын-

чҥдҥлге 

 

1 
 

1  

Номчулга сайгарылгалыг 

кичээл 

 Тыва чоннуӊ бурунгу  

чҥдҥлгезиниӊ дугайында 

 Тыва чоннуӊ ҥзели 

 

2 

  

2 

Тҥӊнел кичээл 2 1 1 

Шупту:  34  16 18 

 

2-ги модуль 
Чаӊчылчаан тыва өг-бҥле кижизидилгези (12 шак) 

Киирилде кичээл  

2 

 

 

1 

       

      1 Уруглар кижизидилгезиниӊ 

назы-хар аайы-биле 

онзагай талалары 

Уругнуң назы-хар аайы-

биле өзҥп-сайзыраарыныӊ 

онзагай талалары 

 

3 

 

1 

 

2 

Кҥш-ажыл кижизидилгези 3 1 2 

Өг-бҥле кижизидилгезиниӊ 

улусчу аргалары 

 

3 
 

2 
 

1 

Номчулга сайгарылгалыг 

кичээл 
Тыва улусчу 

педагогиканыӊ хөгжҥлдези 

 

1 

  

1 
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Өг-бҥле байырлалдары (6 шак) 

Уруг дою 2 1 1 

Хылбык дою  2 1 1 

Куда дою 1 1  

Номчулга сайгарылгалыг 
кичээл. 

С. Сарыг-оол «Куда» 

 

1 

  

1 

Амгы ҥеде өг-бҥле кижизидилгези (16 шак) 

Өг-бҥлениӊ эрге-хоойлу 

камгалалы 

 

2 
 

1 
 

1 

Кадык амыдырал: 

 Шын чемненири 

 Кадыкшылга хоралыг 

чаӊчылдар 

 

4 

 

3 

 

1 

Эртем-билиг, тускай 

мергежил 

 

2 
 

1 
 

1 

Ынакшыл, харыысалга 1 1  

Практиктиг кичээл 

Ынакшыл дугайында ажык 

чугаа 

 

1 

  

1 

Өг-бҥле тудары 2 1 1 

Өг-бҥлениӊ өнчҥ-хөреӊги 

айтырыглары 

 

2 
 

1 
 

1 

Тҥӊнел кичээл 2 1 1 

Шупту:  34 17 17 

  

ВАРИАНТ 2. Чаӊгыс чыл өөренир программа 

 
Чаӊчылчаан тыва өг-бҥле кижизидилгези (12 шак) 

Темалар  
Ниити 

шактар  

Теориялыг 

кезээ  

Бот ажыл  

(практиктиг 

кичээлдер)  

Өг-бҥле педагогиказыныӊ дугайында билиг (3 шак) 

Киирилде кичээл  

2 

 

1 

 

1 Өг-бҥле – ниитилелдиӊ 

ҥндезини. 

Өг-бҥле педагогиказының 
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кол билиглери болгаш 

дҥрҥмнери 

Делегей чоннарында өг-

бҥле кижизидилгезиниӊ 

онзагайы 

 

1 

 

1 

 

Өг-бҥле педагогиказы – тускай эртем (2 шак) 

Өг-бҥле педагогиказы – 

педагогика эртеминиӊ бир 

адыры   

 

2 

 

1 

 

1 

Тыва улусчу кижизидилге 

дугайында шинчилелдер  

Тыва өг-бҥле педагогиказы (3 шак) 

Тыва улустуӊ 

кижизидилге дугайында 

билиглери  

 

2 

 

1 

 

1 

Тыва өг-бҥле 

кижизидилгезиниӊ 

ҥндезиннери  

Номчулга сайгарылгалыг 

кичээл. 

Бурунгу өгбелеривистиӊ 

амгы салгалдарга 

чагыглары 

 

1 

  

1 

Тыва өг-бҥлениӊ сҥзҥктери (10 шак) 

Ада-ие болгаш төрел 

харылзаалар: 

 Ие кижи 

 Ада кижи 

 Өгбелер 

 

6 

 

3 

 

3 

Номчулга сайгарылгалыг 

кичээл 
Кырган-авам өөредиглери 

 

1 

  

1 

Өг-бҥлеге уруглар 

кижизидилгезиниӊ 

сҥзҥктери 

 

1 

 

1 

 

Өг-бҥле болгаш шажын-

чҥдҥлге 

1 1  
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Номчулга сайгарылгалыг 

кичээл 

 Тыва чоннуӊ бурунгу 

чҥдҥлгезиниӊ 

дугайында 

 Тыва чоннуӊ ҥзели 

 

 

1 

  

 

1 

Чаӊчылчаан тыва өг-бҥле кижизидилгези (4 шак) 

Уруглар кижизидилгези-

ниӊ назы-хар аайы-биле 

онзагай талалары 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

Уругнуң назы-хар аайы-

биле өзҥп-сайзыраарыныӊ 

онзагай талалары 

Кҥш-ажыл кижизидилгези  

2 

 

1 

 

 

1 Өг-бҥле 

кижизидилгезиниӊ улусчу 

аргалары 

Номчулга сайгарылгалыг 
кичээл. 

Тыва улусчу 

педагогиканыӊ 

хөгжҥлдези 

 

1 

  

1 

Өг-бҥле байырлалдары (3 шак) 

Уруг дою  

2 

 

 

1 

 

 

1 Хылбык дою  

Куда дою 

Номчулга сайгарылгалыг 

кичээл 
С. Сарыг-оол «Куда» 

 

1 

  

1 

Амгы ҥеде өг-бҥле кижизидилгези (9 шак) 

Өг-бҥлениӊ эрге-хоойлу 

камгалалы 

 

2 
 

1 
 

1 

Кадык амыдырал: 

 Шын чемненири 

 Кадыкшылга 

хоралыг чаӊ-
чылдар 

 

2 

 

1 

 

1 
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Эртем-билиг, тускай 

мергежил 

 

1 

 

 

1 

 

 

Ынакшыл, харыысалга 

Практиктиг кичээл 

Ынакшыл дугайында 

ажык чугаа 

 

1 

  

1 

Өг-бҥле тудары  

2 

 

 

1 

 

 

1 

 
Өг-бҥлениӊ өнчҥ-хөреӊги 

айтырыглары 

Тҥӊнел кичээл 1  1 

Шупту:  34 16 18 

 
 

1. ӨГ-БҤЛЕ ПЕДАГОГИКАЗЫНЫӉ ДУГАЙЫНДА БИЛИГ 

 

1.1. Өг-бҥле – ниитилелдиӊ ҥндезини 

Өг-бҥле – ыдыктыг сҥзҥк, кижиниң өзҥп-доругар уязы, 

ниитилелдиӊ бир кезии. Ол ынакшыл, кҥш-ажыл, ада-иениң 

 ҥлегериниң кадагалакчызы болгаш суртаалчызы.    

Эртем-билиг чедип, ажыл-агыйны чогудуп, амыдыралчы 

айтырыгларны бот-тускайлаң шиитпирлеп, боттандырып шыдаар 

кылдыр өөреникчилерни углап башкарар. Өөреникчиниң бодунуң 

канчаар алдынып чорууру, өг-бҥлениң, ниитилелдиң турумчуй берген 

негелделеринге дҥгжҥрҥн сайгарып билири, мөзҥ-бҥдҥшке 

хамаарышкан дҥрҥмнерни билири.  
 

Айтырыглар болгаш онаалгалар  
1. Өг-бүле педагогиказы деп эртем чүнү шинчилеп турарыл? 

2. Ук эртем чүнү кижизидилгениӊ кол төвү деп санап турарыл? 

3. Өг-бүле деп чүл, кандыг шынарларлыг болур-дур? 

4. Өг-бүлениӊ иштинде харылзаалар кандыг бөлүктерге чарлып 

турарыл? 

5. Ажы-төлдүӊ өзүп-сайзыраарынга өг-бүле кандыг таа-

рымчалыг байдалдарны тургузар ужурлугул? 

6. Өг-бүлениң кижизидикчи хүлээлгезиниң сорулгаларын 

тодарадыңар. 

7. Чүге өг-бүлени  ниитилелдиӊ кол үндезини деп санап турарыл? 
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8. С. Сарыг-оолдуң «Аңгыр-оолдуң тоожузу» деп чогаалындан 

үзүндүнү номчааш, кол маадырның өг-бүлезиниң кежигүннерин 

тодарадыңар. 

9. Аңгыр-оолдуң чоок төрелдерин кымнар деп билип алдыңар? 

10.  Бодуңарның өг-бүлеңерниң кежигүннери-биле таныш-

тырыңар. Ава-ачаңар-биле демнежип тургаш, «Өг-бүлеңерниң 

ыяжын» чуруп тургузуңар. 
 

1.2 Өг-бҥле педагогиказының кол билиглери 

 болгаш дҥрҥмнери 

Өг-бҥле педагогиказыныӊ кол билиглери: 

– кижизидилге;  

– кижизидилгениӊ сорулгалары; 

– кижизидилгениӊ даяныр, кижизидилгеге салдар чедирер 

чҥҥлдери; 

        – кижизидилгениң аргалары; 

        – кижизидилгеге ажыглаар чҥҥлдер. 

        Өг-бҥле педагогиказыныӊ сагыыр ужурлуг дҥрҥмнери 

(принциптери): 

– чаӊчыл,  

– ѐзулал,  

– ужур. 

Өг-бҥле кижизидилгезиниӊ база бир кол дҥрҥмҥ – кылган ажылын 

эчизинге чедирери, ажыл бҥрҥзҥнҥӊ ҥре-тҥӊнелдиг болуру. 
 

Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1. Кижизидилге деп чүл, ону канчаар билип алдыңар? 

2. Кижизидилгениң сорулгаларын санаңар. 

3. Кижизидилгениң кандыг аргаларын билип алдыңар? Оларның 

аразындан кайы аргалар силерниң сеткилиңерге тааржыр-дыр, 

бодалыңарны илередиңер. 

4. Өг-бүле кижизидилгезинде кандыг кол дүрүмнер барыл? 

5. Дуңмаларыңарны кижизидерде кайы дүрүмнерни сагып турар-

дыр силер? 

6. Өг-бүлеңерниң ниити ажылынга азы бажың ажылынга 

силерниӊ киржилгеӊер кандыгыл? 
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7. М. Дуюнгарныӊ «Хлеб» деп чогаалындан киирген үзүндүзүнде 

ачазының оглунга чагыгларын айтыӊар. 

8. «Демниг сааскан теве тудуп чиир» деп үлегер домактың 

утказын канчаар билип алганыӊарны тайылбырлап чугаалаӊар? 

 

1.3 Делегей чоннарында өг-бҥле кижизидилгезиниӊ 

онзагайы 

Янзы-бҥрҥ чоннарда өг-бҥле кижизидилгези бот-тускайлаң 

онзагай талаларлыг. Оларның чамдыызын өөренип тургаш, ниити 

российжи болгаш тыва өг-бҥле кижизидилгези-биле деңнеп өөредири. 

Төөгҥ талазы-биле Тыва-биле харылзаалыг чораан Моол, Кыдат, 

Кыргыз кҥрҥнелерде өг-бҥле кижизидилгезиниң онзагай талаларын 

көрҥп болур. 

  

Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1. Кыдат улустуң кижизидилгезинде кандыг дүрүмнер болгаш 

өөредиглер бар-дыр? 

2. «Уруг чажындан тура-ла, чүгле өг-бүлези дээш эвес, а бүдүн 

чурту дээш чурттаар апаар» деп бодалга бодуңарның 

хамаарылгаңарны илередиңер. 

3. Кыргыз улустуң өг-бүле кижизидилгезиниң кол чүүлдерин 

чугаалаңар. 

4. Моол чон уругларны назы-хар аайы-биле канчаар кижизидип 

чораан-дыр? Оол уруг биле кыс уругнуң кижизидилгезиниң ылгалын 

тодарадыңар. 

5. Делегей чоннарының кайы-бирээзиниң өг-бүле кижи-

зидилгезинде тыва чоннуу-биле дөмей чүүлдерин болгаш аңгы 

талаларын деӊневишаан, тайылбырлап чугаалаӊар. 

 

2. ӨГ-БҤЛЕ ПЕДАГОГИКАЗЫ ТУСКАЙ ЭРТЕМ 

 

2.1 Өг-бҥле педагогиказы – педагогика эртеминиң  

бир адыры 
«Педагогика»  деп  сөстҥң  тывылганы.  Чех  улустуң  педагогу  

Ян Амос Коменскийниң педагогика эртеминиң тургустунарынга 
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киирген ҥлҥҥ. Этнопедагогика деп эртемниң ҥндезилекчизи академик 

Г.Н. Волков – чуваш чоннуң ҥндезин кижизидилге культуразының 

шинчилекчизи.    

Педагогика эртеминиң кол өөренир чҥҥлҥ – кижизидилге. Өг-бҥле 

педагогиказының өөренир айтырыглары. Өг-бҥле педагогиказы – 

ниити педагогиканың бир адыры. 
  

Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1. Педагог деп кымыл, ол сөстүң тыптып келгенин та-

йылбырлаңар. 

2. Педагогика эртеми канчаар тыптып келгенил? 

3. Г. Н. Волковтуң чугаалааны-биле, этнопедагогика деп эртем-

ниң өөренир чүүлдерин тайылбырлаңар. 

4.  Интернет     четкизинде    материалдарга    даянып    тургаш,  

Я.А. Коменскийниң дугайында илеткелден белеткеңер. 

  

2.2 Тыва улусчу кижизидилге дугайында  

шинчилелдер 

Тываның эртемденнериниң тыва өг-бҥле кижизидилгезиниӊ 

онзагайларын сайгарып, шинчилээни.  

М. И. Анисов, К. Б. Салчак, Л. П. Салчак – баштайгы шин-

чилекчилер.    Эртемденнер    Х.  Д-Н.  Ооржактың,     Г.  Д. Сундуйнуң,  

А. С. Шаалының мөзҥ-бҥдҥш кижизидилгезиниң айтырыгларын өөре-

дилге черлеринге чорударының дугайында шинчилээни. Т. Т. Мун-

зуктуң тыва өг-бҥлеге мөзҥ-шынар, кҥш-ажыл кижизидилгезин тускай 

эртем ажылы кылдыр чорутканы. Ө. Ч. Ондарның тыва оюннарга 

тураскааткан ажылдары.    

Амгы ҥеде мөзҥ-шынар кижизидилгезиниң айтырыгларын кҥрҥне 

чергелиг кылдыр көрҥп турарының чижээ.  
 

Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1. М. Б. Кенин-Лопсан деп кымыл? Ооң дугайында презен-

тациядан кылыңар. 

2. М. Б. Кенин-Лопсанның кандыг номнарын билир силер? Кайы 

номунда ол тыва чоннуң өг-бүле кижизидилгезиниң дугайында 

бижээн-дир? 
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3. Тываның Улустуң башкызы К. Б. Салчак эртем ажылынга 

кандыг айтырыгларны сайгарып көргенил? 

4. Тыва эртемденнерниң өг-бүле кижизидилгезинге хамаарышкан 

шинчилелдериниң дугайында дыңнадыглардан кылыңар.    

       

3. ТЫВА ӨГ-БҤЛЕ ПЕДАГОГИКАЗЫ 
 

3.1 Тыва улустуӊ кижизидилге дугайында билиглери 

Тыва улустуң кижи дугайында өөредии. Кижизидилге деп 

билигниң укталганы. «Кижизидилге дээрге ол ҥлегер болгаш 

ынакшыл-дыр» (Г. Н. Волков). Улуг улустуң, ылаңгыя ада-иениң, 

амыдыралдың шупту талаларынга ҥлегери болгаш ажы-төлҥнге 

ынакшылы. Бо ҥеде дҥвҥренчиг байдалдар. Алыс ҥндезин 

кижизидилгениң утказы.  
 

Айтырыглар болгаш онаалгалар  
1. Өг-бүле кижизидилгезинде «кижи» болгаш «кижизидилге» деп 

кол билиглерниң утказын тайылбырлаңар. 

2. Тыва улустуң кижи дугайында өөредии биле кижизидилге 

айтырыының аразында кандыг харылзаалар барыл? 

3. Академик Г. Н. Волковтуң «Кижизидилге дээрге үлегер болгаш 

ынакшыл» дээн түңнелинге хамаарыштыр бодуңарның бо-

далдарыңарны илередиңер. 

4. Чылгычы өг-бүлениң чуруун көргеш, оларның дугайында кыска 

чогаадыгдан бижиңер. 

 

3.2 Тыва өг-бҥле кижизидилгезиниӊ ҥндезиннери 

Тыва өг-бҥле кижизидилгезиниӊ ҥндезиннеринге: чаңчыл, ѐзулал, 

ужур хамааржыр. Төрээн чонунуң мөзҥ-шынарын бодунда сиңирген 

ажы-төл бедик сҥзҥктҥг, тура-соруктуг, бергелерге торулбас болур. 

Чаагай чаңчыл, ужур, ѐзулалдарныӊ тыва чоннуң шаг-төөгҥден бээр 

уруглар кижизидилгезинге салдары. 
 

Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1. Тыва өг-бүле педагогиказының кол үндезиннеринге чүнү 

хамаарыштырып турарыл? 
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2. Чаңчыл деп чүл? 

3. Ёзулал деп чүл? 

4. Ужур деп чүл? Ону бадыткаары-биле дараазында кижиниң 

янзы-бүрү байдалдарда сагыыр ужурларын көргүзүңер: 

• оваага келгеш, кандыг чалбарыг кылырыл? Ону кыска видео-

материалдан көрүңер. Кымнар киржип турар-дыр? Ында кандыг 

ужурларны сагып турарын тайылбырлаңар; 

• улуг ажыл-херек бүдүрүп турар кижиге ужуражы берген 

дижик, кандыг йөрээл салырыл? 

• аржаанга келгеш, кандыг чалбарыг кылырыл? 

• өг иштинге сагыыр кандыг ужурлар билир силер, көргүзүп 

тургаш тайылбырлаңар; 

• телефон-биле чугаалажып тургаш, кандыг чугаа ужурларын 

сагыырыл, чижектерге көргүзүңер; 

• танывазы өгге баргаш, бодун шын алдынарда, сагыыр ужурлуг 

чүүлдери дизе? 

5. Силерниң өг-бүлеңерде кандыг улусчу чаңчылдарны сагып 

турарыл? Сагып турар ужур, чаңчылдарыңар, ѐзулалдарыңар 

дугайында презентациялардан кылыңар. 

6. «Тос деп чүл?» деп тыва чоннуң мерген угаанныг, өөредиглиг 

айтырыг-харыыларын ийилеп үстүп алгаш номчуңар. Утказын 

тайылбырлаңар. 

–  Бир деп чүл? 

–  Кижи төлү бир дыңнаан чүвезин утпаза, ол эки. 

– Ийи деп чүл? 

– Кижи төлү ийи холдап туткан чүвезин салбаза, ол эки. 

– Үш деп чүл? 

– Үш холактыг кижен-биле (аът өртээрде ажыглаар баг) аъдын 

киженнээш, кырлаң ажыр оъткарып хондурар болза, ол эки. 

– Дөрт деп чүл? 

– Дөрт бергени эрткеш, төре баштаар болза, ол эки. 

– Беш деп чүл? 

– Беш оолду төрээш, беш чүүл эртемниң бежин билир кылдыр 

өөредип каар болза, ол эки. 

– Алды деп чүл? 
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– Алды харны харлап чорааш, алдын аякка суг ижер болза, ол 

эки. 

– Чеди деп чүл? 

– Чеди айның чаазында чечек бажы частып, тайга 

ивижилериниң караанга ногаан чай көстүр болза, ол эки. 

–  Сес деп чүл? 

– Сес адыр мыйыстыг сыынны аңчы өлүргеш, сезен лаңга 

(эргижирээн сөс, акша дээн уткалыг) саарып аар болза, ол эки. 

–  Тос деп чүл? 

– Тос дээрде Долаан бурган доңгайып, даң адар болза, ол эки. 

Тыва кижиниң төлү тос хар чеде бергеш, Долаан бурганга тейлеп 

аарга, назыны узун болур. 

7. Чечен-мергеннерниң мөөрейин клазыңарга, школаңарга эрт-

тириңер. 

 

Немелде номчулга. М. Кенин-Лопсан. Бурунгу өгбелеривистиң 

амгы салгалга чагыглары. 

 

Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1.  М.Б. Кенин-Лопсанның «Тыва чаңчыл» деп номундан эгени 

номчааш, өгбелеривистиң чагыгларындан Хүнге, Дээрге, Черге 

болгаш сугга хамаарышкан чаңчылдарын болгаш хоругларын 

сайгарып чугаалажыӊар. 

2. Бурунгу өгбелеривис дустуг хөлдерни болгаш дустуг 

дагларны чүге  ыдыктыг черлер деп өөредип турганыл? 

 

 

4. ТЫВА ӨГ-БҤЛЕНИӉ СҤЗҤКТЕРИ 

 

Сҥзҥк дээрге кижиниӊ иштики делегейиниӊ эӊ-не ыдыктыг 

болгаш ҥнелиг чҥҥлҥ. Өг-бҥлениң мөзҥ-шынар кижизидилгезинге 

дараазында сҥзҥктҥг чҥҥлдерни хамаарыштырып болур: ада-ие, 

төрээн дыл, төрээн черинге ынакшыл, Ада-чуртунга ынакшыл, 

кээргээчел чорук, ак сеткил, сагыш човаачал болуру, арын-нүүр, 

шынчы чорук, эп-сеткил дээш оон-даа өске. 
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4.1 Ада-ие болгаш төрел харылзаалар 
Ие кижи – өг-бҥлениӊ эгези, ооӊ ҥлегер-чижээ. Уругларныӊ 

болгаш өске-даа улустуӊ мөзҥ-бҥдҥжҥнҥӊ хевирлеттинеринге ава 

кижиниӊ салдары.  

Тываныӊ херээжен чонунуӊ ыдыктыг сагылгалары. 

 

Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1. Тываның иелериниң ыдыктыг сагылгаларынга даянып тургаш, 

ажык чугаадан чорудуңар. Дараазында айтырыгларга харыылаңар: 

• Тываның херээжен чонунуң ыдыктыг сагылгаларын чүге 

тургусканыл? 

• Херээжен кижиниң ыдыктыг хүлээлгези, харыысалгазы чүдел? 

• Ие болуру дээрге... (улаштыр боттарыңарның бодалдары- 

ңарны бижиңер). 

• Херээжен кижиниң чаражы деп чүл, ол канчаар илерээрил? 

• Ие кижиниң үлегери деп чүл, тайылбырлаңар. 

2.  Төрээн сууруңарда, хоорайыңарда үлегерлиг кырган-

аваларның, аваларның дугайында медээлерден дилеп тыпкаш, 

оларның дугайында чогаадыгдан азы очерктен бижиңер. 

3. Өг-бүле альбомун кылыңар. Аңаа чуруктардан, шүлүктерден, 

чечен сөстерден, үлегер домактардан, ырылардан болгаш өске-даа өг-

бүле дугайында чүүлдерден чыып бижип алыңар. 

4. Авалар хүнүнге тураскааткан ужуражылгалар, делгелгелер, 

концерттер, «Авамның сүттүг шайы», «Кырган-авам чагыглары» 

«Бистиң өг-бүлевис» дээн ышкаш чогаадыкчы хемчеглерден 

эрттириңер. 

5. А. А. Даржайның «Авамга боодал чечээм» деп шүлүүнден 

авазының кандыг чагыын, сургаалын ушта номчааш, тайылбырлаӊар. 

Кажан,  кандыг  үеде  оглу  авазының  чагыгларын  сактып  турар-

дыр? 

 

 Ада кижи – өг-бҥлениӊ даянгыыжы, камгалакчызы, азыракчызы, 

ооӊ кижизидилгеге киржилгези, ҥлегери, салдары чҥдел?  

Эр кижиниӊ ат-алдарыныӊ кодекизинде айыткан чугула чҥҥлдер. 
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Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1. «Ада кижи кандыг болурул?» деп темага чогаадыгдан 

бижиңер. 

2.  Тываның Улустуң чогаалчызы С.А. Сарыг-оолдуң «Ачам холу» 

деп шүлүүн номчуңар, ада кижиниң овур-хевирин уран сөстүң дузазы-

биле чуруңар. 

3. «Эр кижиниң ат-алдарының кодекизинге» даянып тургаш, 

ажык чугаа кылырынга белеткенип алыңар: 

• Кичээнгейлиг номчуңар, бодуңарга хамаарыштыр кодексте 

айыткан чугула чүүлдерни херек кырында амыдыралда назы-харыңар 

аайы-биле  кайы хире боттандырып турарыңарны чугаалаңар. 

• Ёзулуг эр кижиниң сагыыр ужурлуг амыдыралчы билиглери, 

ажыл-агыйжы дуржулгазы, мөзү-бүдүштүүнүң дугайында кайы 

дүрүмнер бадыткап турар-дыр? 

• Кадыкшыл кымдан хамааржырыл? 

• Адааргал деп чүл? Кандыг кижи адааргак болурул? 

• Эр кижиге хамаарышкан кандыг хоругларны билип алдыңар. 

• Угаан-медерелди, күш-дамырны сайзырадырының аргаларын 

чыып бижиңер. 

• «Таңды Тыва оглу мен» (сөзү К.-К. Чоодунуу, аялгазы Б. Т. Ай-

дың-оолдуу) деп ырыны өөренип алыңар. Ондар Сергектиң 

күүселдезинде ол ырыны деңге ырлажыңар. 

4. Өөлет Чиңмиттиң ѐзулуг эр кижи дугайында бодалдарын 

боттарыңар хууда сайгарып, шүгдүнүңер: «Эр кижи ол дээрге эрниң 

эрези, оолдуң омаа, төрээн чуртунуң камгалакчызы, төрел чонунуң 

чоргааралы, хайым хемни кеже бээр, кашпал-туругну ажа бээр, 

амыдыралдың чөлеңгиижи, ажы-төлдүң адазы-дыр. 

Эр кижи – өг-бүлени уштап-баштап, углап-шиглеп чоруур 

чуртталганың чулазы, амыдыралдың айтыкчызы, херээжен эжиниң 

хей-аът киирикчизи, даглар ажар чалгыны, далай-хемге чакпазы, 

тыныш, дамыры-дыр. 

Эр кижи – кижилерге, ажы-төлге ачы-буянын, авырал кежиин 

көргүзүп, бодалдарын бодарадып, күзелин күүседип чоруур, өг-бүлениң 

даянгыыжы, быразы-дыр». 
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Немелде номчулга. Тоолдуӊ тывылганы. 

 

Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1. Тоол канчаар тывылган-дыр? Тоолчуларның маргылдаазында 

кымныӊ харыызын сонуургадыңар? 

2. Тоолду номчуп олуруңарда, сагыш-сеткилиңерге кандыг-

кандыг бодалдар башка кирди? Ава кижиниң оглунга сөөлгү чагыын 

ушта бижип алыңар. 

3. Ие кижи оглу-кызын кандыг кижи болзун деп күзеп чоруур-

дур? 

4. Кырган-аваларыңардан, аваларыңардан өпей ырын дыңнап 

бижиңер, өттүнүп ырлаңар. 

5. Дараазында өпей ырын ырлаңар: 

 Өпей, өпей, өпейлең, 

 Өпей сарыым, өпейлең. 

 Аваң ырын таалап дыңнап, 

 Амыр уду, өпейлең. 

6. Ава, ача дугайында кожамыктарны ырлап өөрениңер. 

 Айым биле Хүнүм ышкаш     Алаш биле Хемчик ышкаш 

 Айдың, чырык чүве-ле чок.    Агым, шапкын хемнер кайдал! 

 Авам биле Ачам ышкаш Авам биле Ачам ышкаш 

 Авыралдыг улус-ла чок. Авыралдыг улус кайдал! 

 

Өгбелерниӊ, дөргҥл-төрел кижилерниӊ, ук-ызыгуурнуӊ 

кижизидилгеге салдары. 

Өгбелер – кырган-ава, кырган-ачазы (ада-иезиниң ада-иелери), 

кырган-ача, кырган-аваның ада-иелери. Өгбелерниң уругларга, өгнҥң 

ээлеринге хамаарылгазы, оларның кижизидилгеге, өг ажылынга 

киржилгезиниң тускай болуру. Тыва өгбелерниң чаш болгаш элээди 

уругларга хамаарылгазы кончуг буянныг: сҥмелээр, угаадыр, йөрээл 

салыр, кончуттунмас, чемелевес, чҥгле чагыыр, эргеледип-чассыдар.  

Хан азы чоок төрели база чурт төрели-биле эптиг-чөптҥг, 

найыралдыг, демниг чурттаары – тыва өг-бҥлениң шагдан тура сагып 

чоруур чаңчылы. Төрел бөлҥк улус дээрге адазының-даа, иезиниң-даа 

талазындан хан-дамыры чаңгыс уктуг улус болур.  
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Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1. Өгбелер деп кымнарыл, силер өгбелериңерден кымнарны адап 

болур силер? 

2. Улуг назылыг төрелдериңерниң кырган-ачаңарның, кырган-

аваңарның кандыг үлегерин, чагыг-сөзүн чугаалап болур силер, 

бажыңыңарга белеткенип алгаш, чугаалаңар. 

3. Ук-ызыгуур деп чүл? Тыва чоннуң өгбелер, ада-ие, ажы-төл, 

дөргүл-төрел дугайында үлегер домактарын чыып бижиңер, оларны 

шээжилеп алыңар, амыдыралга ажыглаңар. 

4. Дараазында киирген тыва улустуң кожамыктарын 

ырлажыңар. 
 

Немелде номчулга. Мария Кҥжҥгет «Кырган-авамныӊ 

өөредиглери»: 

 кижилерге хамаарылгазы; 

 аал коданынга, өгге хамаарылгазы; 

 эт-херекселдерге хамаарылгазы; 

 мал-маганга хамаарылгазы; 

 бойдуска хамаарылгазы; 

 чамдык чагыглары болгаш ѐзулалдары. 
 

Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1. Номчааныңар чечен чугаага даянып тургаш, «Өгбелер өндүр» 

деп тываларның угаадыын шынзыдыңар. 

2. Кандыг чагыглар силерге билдингир-дир, сагыыр ужур-

ларыңарныӊ дугайында чугаалаӊар. 

3. Кырган-аваның чагыгларын ада-иеңер-биле сайгарып чу-

гаалажыңар. Тускай чогаадыкчы шинчилел ажылдан «Кырган-ачам 

азы кырган-авамның чагыглары, өөредиглери» деп темага 

төлевилелден кылгаш, камгалаңар. 
 

4.2 Өг-бҥлеге уруглар кижизидилгезиниӊ сҥзҥктери 

Тыва өг-бҥлениң бурун шагдан бээр сҥзҥктери: чаш уруг – дээди 

сҥзҥк;  кҥш-ажыл – кол сҥзҥк; төрээн дылы – дээди сҥзҥк; кадыкшыл – 

кижиниң чуртталгазы – дээди сҥзҥк;  
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онзагай байлак ҥндезин тыва культуразы: уран чҥҥлҥ – хөөмей, 

сыгыт, каргыраазы; хуулгаазын чонар-дажы; национал идик-хеви, өг-

бҥле байырлалдары – онзагай дээди сҥзҥк.  

 Өг-бҥле кижизидилгезиниң эң-не ҥнелиг сҥзҥктеринге өг-бүле, 

кижи, күш-ажыл, төрээн дыл, кадыкшыл, төрээн чер, культура, 

бойдус, эртем-билиг хамааржыр.  
 

Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1. Өг-бүле кижизидилгезиниӊ эӊ-не үнелиг сүзүктерин санаӊар. 

2. Өг-бүлени чүге кижиниӊ эӊ-не ыдыктыг сүзүү дээрил?  

3. Өгбелеривис чүге «Ажы-төл – кижиниӊ байлаа» деп угаадып 

чорааныл? Кандыг-кандыг үлегер домактар, тывызыктар билир 

силер, демдеглеӊер. 

4. Күш-ажыл – кижиниӊ эӊ-не үнелиг сүзүү. Өг (бажыӊ) 

ажылындан чүнү эки кылып билир силер? Тыва чоннуӊ үндезин ажыл-

агыйынга хамааржыр кандыг ажыл кылып чораан силер? 

5. «Кадыкшыл кижиниӊ чуртталгазынга үнелиг, амы-тын 

ыдыктыг» дээнин канчаар билип турар силер? Кадык чурттаар дизе, 

чүнү сагыыр ужурлугул? 

6. Кижиниң төрээн чери (Ада-чурту) ыдыктыг. Ол дээрге-ле 

кижиниң төрээн черинге (Тывага), Ада-чуртунга (Россияга) 

ынакшылы болур. Оларның сайзыралы дээш харыысалга деп чүүлдү 

канчаар билип турар силер? 

7. Чоннуң культуразы – кижиниң сүзүү. Кандыг кижини 

культурлуг кижи дээрил? Дараазында видеону көргеш, тыва чоннуң 

уран чүүлүнүң эртинези – хөөмей дугайында чүнү билип алганыңарны 

чугаалаңар. 

8. Төрээн дылы – кижиниң сүзүү. Чүге? «Төрээн тыва дылым» 

деп темага чогаадыгдан бижиңер. Чүге төрээн дылым дээр бис? 

9. Бойдус – кижиниң сүзүү. Кижи болгаш бойдустуң аразында 

харылзааны тыва чоннуң ѐзу-чаңчылдарынга даянып тургаш, 

тайылбырлаңар. «Мээң төрээн черим мөңгеде каас-байлак болзун!» – 

дээр болзумза, ... (улаштыр домакты бижиир). 

10. Эртем-билиг – кижиниң байлаа. Келир үеде чедип алыр 

мергежилиӊер дугайында чугаалаӊар? Чүге ол мергежилди шилип ап 

турарыӊарны тайылбырлаӊар. 
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4.3 Өг-бҥле болгаш шажын-чҥдҥлге 

Делегейниң шажын культуразы. Шажын – чоннуң тускай делегей 

көрҥҥшкҥнҥнҥң тҥңнели. Кижиниң чуртталгазының төнчҥ чок 

амыдыралчы ҥзел-бодалын илереткен өөредиг. 

Чырыткылыг XIV Далай-Ламаның Россияда төлээзи, философия 

эртеминиң дээди чадазын чедип алган Геше Джампа Тинлей өг-бҥле 

дугайында. Ыдык беш сагыл.   

Чер биле Дээр. Тыва чоннуӊ ҥзели.   

 

Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1. Шажын-чүдүлге дугайында билир чүүлдериӊерни чугаалаӊар? 

2.  Делегей чергелиг  шажын-чүдүлгелер дугайында чүнү билир 

силер?  

3. Делегейниң шажын-чүдүлгелериниң ниити кижизидикчи 

утказы кандыгыл? 

4. «Өг-бүле тудуп чурттаар эжиниң бай-ядыызын, чараш азы 

чараш эвезин көрбейн, идегелдиг бе дээрзин шинчилээр» – деп 

чагыгның утказын тайылбырлаңар. 

5.  Конфуцийниң өөредиинде: «Бодуңга күзеп шыдавас чүүлүңнү 

өске кижиге кылба. Эки чорукка эки сеткил-биле харыыла, шын эвес, 

багай чүүлге энерел сеткил-биле харыыла. Бичиилер дээш сагыш човап 

чор» дээн чагыг сөстериниң утказын делгереңгей кылдыр 

тайылбырлаңар. 

6. Кызыл хоорайда Тубтен Шедруб Линг деп хүрээ дугайында 

документалдыг фильмни көрүңер. 

Немелде номчулга. М. Кенин-Лопсан «Тыва чоннуӊ бурунгу 

чҥдҥлгезиниӊ дугайында». 

 Дээрге чҥдҥҥр; 

 Черге чҥдҥҥр. 

 

Айтырыгларга харыылаңар  

1. «Дээр – адам» деп чугааның утказын тайылбырлаңар. 

2. Номчаан чүүлүңерден Дээрге чүдүүрүнүң кандыг ѐзулалда-

рының барын билип алганыңарны чугаалаңар. 
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3. Тыва кижиниң ыдыктыг, төөгүлүг болгаш ада-ызыгуур салгаан 

чүдүлгези чүге Чер-биле холбашканыл? 

4. «Чер – ием» деп тыва улустуң өөредииниң утказын 

тайылбырлаңар. 

5. Дараазында чурукту көргеш, төрел аймактың кара суг бажын 

чүге дагып турарының дугайында тайылбырны бериңер. Кандыг 

кижи дагылганы эрттирип турар-дыр? 

6. «Хам кижи деп кымыл?» деп айтырыгга харыыны Б. С. Мон-

гуш мынчаар берип турар, ол дугайында дараазында сөзүглелди 

номчааш, айтырыгларга харыылаңар: (ар. 69). 

 Тыва чоннуң ҥзели 

 

Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1. Кандыг кижини хам кижи деп тодарадып турар-дыр? 

2. Хамнарның өртемчей-биле, бойдус-биле, кижилер-биле тудуш 

холбаалыын чүден билип ап болур-дур? 

3. Ажы-төлге хамаарышкан алгыш-йөрээлден чүнү билип 

алдыңар, кижи кандыг болур ужурлуг-дур? 

 

5. ЧАӉЧЫЛЧААН ТЫВА ӨГ-БҤЛЕ КИЖИЗИДИЛГЕЗИ 

 

5.1 Уруглар кижизидилгезиниӊ назы-хар аайы-биле онзагай 

талалары 

Тываларныӊ болгаш Төп Азияныӊ өске-даа улузунуӊ уруглар 

кижизидилгезинге назы-хар хуваалдазы.  

Ҥндезин тыва кижизидилгениӊ суртаалчызы К. Б. Салчактыӊ 

«Тыва  улусчу  педагогиканыӊ  хөгжҥлдези»  деп  эртем  ажылында 

назы-хар барымдаалаар кижизидилгени чорудар. М. Б. Кенин-Лопсан, 

Г. Д. Сундуйнуӊ назы-хар санаашкынынга хамаарышкан ажылдары.  

 

Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1. Тыва чон уругну кайы үезинден эгелеп кижизидип эгелээр деп 

санап турарыл? Чылдагаанын тайылбырлаӊар? 

2. Тыва этнопедагог К. Б. Салчак кижиниң чуртталгазын кандыг 

үе-чадаларга хуваап турарыл? 
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3. Г. Д. Сундуй уругнуң кайы хире назынын «Эге төрээн чурт 

үези» деп адап турарыл, тайылбырлаңар. 

 

5.2 Уругнуң назы-хар аайы-биле өзҥп-сайзыраарыныӊ  

онзагай талалары 

Эртемденнер К. Б. Салчак, Ф. Я. Кон, Г. Д. Сундуйнуӊ назы-хар 

хуваалдазының ниити чҥҥлдери. Назы-хар бҥрҥзҥнҥӊ онзагай көстҥп 

кээр шынарлары. 

 

Айтырыглар болгаш онаалгалар 

 1. Тыва улусчу педагогикада назы-харга хамаарышкан кандыг-

кандыг ѐзу-чаңчылдар турган-дыр? Оларны бодуңарга хамаарыштыр 

көрүп, «Мен ам 15 харлыг мен, чүнү кылып билген турар ужурлуг мен» 

деп айтырыгга бот-үнелелден кылып,  ажык чугаадан чорудуңар. 

2. Ийи бөлүкке чарлып алгаш, М. Б. Кенин-Лопсанның «Тыва 

чаңчыл» деп номунда уругнуӊ назы-хар аайы-биле кылыр болгаш 

хоруглуг чүүлдериниӊ дугайында дыңнадыглардан кылыңар. 

3. Назы-хар бүрүзүнүң онзагай талаларын чугаалаңар. Шын 

кижизидилгениң өөредиглерин бодуңарга хүлээп ап, амыдыралга 

удуртулга болдурар дизе, чүнү чугула деп бодаар-дыр силер? 

 

5.3 Кҥш-ажыл кижизидилгези 

Кҥш-ажыл кижизидилгезиниң ҥндезиннери өг-бҥлеге 

хевирлеттинер. Ҥе-шагның өскерлип сайзырааны-биле ажы-төлдҥ 

төрээн чонунуң ҥндезин аал ажылының аргаларынга өөредип, кҥш-

ажылга чажындан чаңчыктырары – өг-бҥлениң кол сорулгазы. Ол 

дээрге кижиниң бодунга, өг-бҥлезинге бҥгҥ талазы-биле 

чедиишкинниг амыдыралды тудуп чурттаарын хевирлээри болур. 

Ындыг кҥш-ажылга чаңчыккан уруглар, аныяктарның чоорту 

чонунуң-даа, төрээн Тывазының, Ада-чурту Россияның-даа 

хөгжҥлдези дээш ажылдап шыдаары.  

 

Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1. Күш-ажыл дугайында үлегер домактардан бижип алгаш, 

утказын тайылбырлаңар. 
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2. Кыс болгаш оол уругларның назы-хар аайы-биле кандыг 

ажылдарны кылып чораанын амгы үеде боттарыңарның кылып 

турар, кылып билир ажылдарыңар-биле деңнеп чугаалаңар. 

3. «Күш-ажыл – өг-бүлениң кижизидилгезиниң кол өзээ» деп 

темага дискуссиядан кылыңар. 

4. Ланаа Хорлай-оолович Кур-Дагбаның өг-бүлезинде «Бе 

саалдазы» болгаш «Хымыс кылыры» деп темаларга тырттырган 

видеоматериалдарны көргеш, оолдарның чылгы мал ажылынга кылып 

билир чүүлдерин тодарадыңар. 

5. Дараазында видеоматериалдарны көргеш, мал ажылының 

дугайында кыска дыңнадыглардан кылыңар. 

 

5.4 Өг-бҥле кижизидилгезиниӊ улусчу аргалары 

Тывалар ус-дарганнаар, чазаныр, даараныр ажылдарга шаандан 

тура кончуг ынак. Кҥш-ажылчы мергежили-биле чоннуң хҥндҥткелин 

чаалап алган кижилер бичии уругларга улуг салдарлыг. Уруглар 

оларның ажыл-ишчи мергежилин өттҥнҥксээр. Ус-дарган, уран-шевер 

кижилер аныяк-өскенге арга-дуржулгазын дамчыдып берип чораан 

улусчу педагогиканың төлээлери болур. 

 дарганнаары болгаш шуткулга ажылдары; 

 чазаныр болгаш будуп чуруур ажыл; 

 даараныр ус-шеверлер; 

 

Немелде номчуур. Тыва улусчу педагогиканың хөгжҥлдези. 

 

Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1. Амгы үеде аныяк өг-бүлелерниң тыва чоннуң үндезин ажыл-

агыйының кайы хевирин сайзырадып, хууда ажыл-агыйын 

боттандырып турарын чугаалаңар. 

2. Боттарыңарның кылып билир болгаш кылыксаар 

ажылдарыңар дугайында кыска дыңнадыглардан кылыңар. 

3. Тыва чоннуң ус-дарган, уран-шевер мастерлеринден кымнарны 

билир, таныыр силер? Оларның дугайында төлевилелден кылыңар. 

4. Йөрээлди аянныг номчуңар. Бердинген йөрээлди кажан, каяа 

чугаалап болурул? Утказын сайгарып чугаалажыңар. 
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Дөңге тигер 

Өглүг болзун! 

Дөшке чалаар 

Малдыг болзун! 

Эдилээни мөңгүн болзун! 

Эзертээни чыраа болзун! 

Баштаңгызы маңнык болзун! 

Баштың чылгызы саяк болзун! 

Шал хадың бышкылыг болзун! 

Урук сөөртүр оолдуг болзун! 

Челип четпес 

Челерлиг болзун! 

Хову сыңмас 

Хойлуг болзун! 

Хоор-ала 

Чылгылыг болзун! 

Угулзалыг идик даараар 

Уран-шевер кыстыг болзун! 

Эдискилеп аңнар адар 

Эрес аңчы оолдуг болзун! 

Хола-биле хомус согар 

Кончуг шевер оолдуг болзун! 

Ажы-төлү көвей болзун! 

Азыраан малы арбын болзун! 

5. Россия Федерациязының алдарлыг чурукчузу Владимир 

Шөмүлдеевич Хомушкунуң аныяктарга эрттирген мастер-клазыныӊ 

дугайында видеофильмни көргеш, чоннуң уран чүүл ажылының 

кижизидилгеге салдарлыын тайылбырлаңар. 

6. Дараазында видефильмни көргеш, эр кижиниң үш адаанныг 

оюнунуң ча адар хевириниң кижизидикчи утказын тайылбырлаңар. 

7. «Тыва  улусчу  педагогиканың  хөгжүлдези»  деп  К. Б. Салчак, 

Л. П. Салчактың номундан тыва чоннуң күш-ажыл кижизидилгезинге 

ажыглап чораан болгаш ам-даа ажыглап турар амыдыралчы 

чаңчылдары, ѐзу-чурумнары, ужурлары, байырлалдары-биле 
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таныжыңар. Оларның аразындан амгы үеде амыдыралда ажыглап 

турарларын ушта номчуп, сайгарыңар. 

 

6. ӨГ-БҤЛЕ БАЙЫРЛАЛДАРЫ 
 

Найыр-дой – бурун шагдан тура тыва чоннуң эрттирип чорааны 

байырлалдарының бирээзи.  

Тыва чоннуң шаг-төөгҥден бээр салгалдан салгалче дамчып 

келген байырлалының бирээзи – өг-бҥле дою. Оларга уруг дою, 

хылбык дою, келин дилээри, куда дою, назын дилээриниӊ дою 

хамааржыр. Амгы ҥеде өг-бҥлелерде эрттирип турар байырлалдар – 

уругларның, ада-иелерниң төрҥттҥнген хҥннери, Чаа чыл, Шагаа, 

Март 8, Наадым…   
 

6.1 Уруг дою 

Тыва улустуң ыдык доюнуң бирээзи – уруг дою. «Уруг дою дээрге 

ие кижи божуптарга, төрҥттҥнҥп келген төлдҥң дөргҥл-төрели болур 

кижилер ада-иениӊ өөрҥшкҥзҥн ҥлежип, чаштың доюн эрттирер 

байырлалы болур» – деп, билдингир этнограф, төөгҥ эртемнериниң 

доктору Монгуш Борахович Кенин-Лопсан бижип турар. 
 

6.2 Хылбык дою 

Тыва чоннуң өг-бҥле байырлалдарының бирээзи – ҥш харлаан 

уругнуң бажының дҥгҥн таарып, хылбыктаары.  
 

Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1. Өг-бүлениң байырлалдарын адаңар. 

2. Байырлалдар үезинде сагыыр чүүлдерни чугаалаӊар? 

3. Чаш кижиге хамааржыр дойну эрттирерде, чүнү сагыырыл? 

(Делгереңгей кылдыр харыылап бижиир). 

4. Баш дүгүн хылбыктаар ѐзулалды кайы чоннар демдеглеп 

эрттирип турарыл? 

 

6.3 Куда дою 

Өг-бҥле байырлалдарының аразында куда дою онзагай черни 

ээлеп турар. Тыва куда ѐзулалы кижилерниң чурттап чораан чер-

девискээриниң болгаш социал байдалының аайы-биле ылгалдыг. 
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Бурун шагдан тура куда ѐзулалынга хажыдып болбас ѐзу-

чаңчылдар турган, оларны сагыыры чугула: 

а) 40 хар четпээн кижи арага шуут ижип болбас;  

б) аныяк-өскен куда ѐзулалынга киржип, аныяк өг-бҥлени деткип 

келир. Удазынга ораашпас уран-шевер келин кысты, караа оккур, 

кайгал кҥдээ оолду чечен-мергени-биле алгап-йөрээр; 

в) чаа өг-бҥлениң баштайгы шайын ижип, аныяктарның ажыл-

ишке эптиин, чонунга эвилең-ээлдээн магадап, оларның дугайында 

чылыг сөстерни чугаалаар. 
 

Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1. Үш ада салгалы улус чүге өгленип болбазыл? 

2. Селиктээр чаңчыл дугайында чүнү билип алдыңар? 

3. Ада-ие оглун (кызын) өглээр мурнунда кандыг ѐзулалдарны 

кылыр ужурлугул? 

4. Өг-бүле болу берген аныяктарның сагып чораан чүүлдеринге 

даянып алгаш, амгы үеде куда ѐзулалын канчаар эрттирип турарын 

чоок дөргүл-төрел, акы, угбаларының найыр-доюнуң чижээнге 

даянып, тайылбырлаңар. 

 

7. АМГЫ ҤЕДЕ ӨГ-БҤЛЕ 

КИЖИЗИДИЛГЕЗИНИӉ АЙТЫРЫГЛАРЫ 
 

7.1 Өг-бҥлениң эрге-хоойлу камгалалы 
Өг-бҥлениң эрге-хоойлу айтырыгларыныӊ төөгҥзҥ.   

Эр, херээжен кижиниӊ өг-бҥле тудуп кады чурттаары.  

Өг-бҥле – тускай хоойлуга чагырткан бичии «кҥрҥне». 

Өг-бҥлениӊ эрге-хоойлу айтырыгларын 1923 чылда Делегей 

чоннарыныӊ уруглар камгалаар чөвҥлелиниӊ Женева декларациязын 

белеткээни. 

Россия  Федерациязының  Өг-бҥле  кодекизи  (1996 чылдың март 

1-де Кҥрҥне Думазы бадылаан).    

Айыткан Хоойлуларда өгленириниӊ болгаш өг-бҥлениӊ ҥндезин 

дөстери.  

Тыва Республикада Хамааты байдалдыӊ актылар бижилгезиниӊ 

агентилели. 
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Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1. Өг-бүлениң эргелерин камгалаар талазы-биле Россия 

Федерациязының үндезин хоойлузунда, Өг-бүле кодекизинде айыткан 

чүүлдер-биле танышкаш, оон ушта бижилгелерден кылыңар. 

2. Чүге Россия Федерациязының эдилгелиг Конституциязының 

54-кү чүүлүнүң 2 дугаар кезээнде «Уруг бүрүзү болур чогууру-биле өг-

бүлезинге чурттаар, кижизиттинер, ада-иезиниң сагыш 

салыышкынын алыр, кады чурттаар эргелерлиг» деп доктаатканын 

тайылбырлаӊар? 

3. Чүге хоойлу-дүрүмнү үреп турар өг-бүлелер барыл, ооң тып-

тып турар үндезини чүдел? 

4. Ук айтырыгга даянып «Авамга / ачамга мону дыка-ла 

чугаалаксаан ийик мен» деп төгерик ширээден эрттириңер. 

5. Ада-иениң бадыланышкан дугайында херечилелиниң ужур-

утказын канчаар билип турар силер? 

6. Төрүттүнген дугайында херечилелге ада-иениң долу ат-сывын 

чүге киирип каанының чылдагаанын тайылбырлаңар. 

 

7.2 Кадык амыдырал 

Кадык болуру уруглар кижизидилгезиниң 9 чугула сҥзҥҥнҥң бир 

ҥнелиг чҥҥлҥ. Кадыкшыл кижиниң амыдыраар магадылалы, өг-бҥле 

кижизидилгезиниң чарылбас кезээ. 

Кадык болгаш узун назылыг чурттаар дизе сагыыр ужурлуг 

чҥҥлдер хөй, оларның иштинден дараазында чҥҥлдерже кичээнгейни 

салыры чугула: 

– кҥш-культурага чаңчыгып, дыштаныр ҥени бодунга 

таарыштыр тургузуп алыры; 

– шын чемненири, арыг-силиг болуру; 

– хоралыг чаңчылдарже сундукпазы. 

 

Күш-культурага чаңчыгып, дыштаныр үени бодунга таарыш- 

тыр тургузуп алыры: кадык болур дизе кижи ҥргҥлчҥ мага-бодун 

дадыктырып чоруур ужурлуг. 

Хөй чылдарда кадык чурттаар дизе, ажылды, дыштаныр ҥени 

таарыштырып алыр ужурлуг. 
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Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1. Кижиниң кадык болурунга эки салдар чедирер чүүлдерни 

адаңар. 

2. «Чыдында чыргал чок» деп үлегер домактыӊ утказын 

сайгарып чугаалажыңар. 

3. Кижиниң кадыкшылынга күш-культураның ажык-дузазы 

кандыгыл? 

4. Дыштыг  удуурунга чүү дузалаарыл? 

5. Кадык амыдыралды сагыыр дээш өг-бүлеңер-биле чүнү кылып 

турар силер? 
 

Кадык-чаагай амыдыралдың кол өзээ – шын чемненири, арыг-

силиг чорукту сагыыры. 
 

Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1. Кадык амыдыралды чорударда бодун канчаар алдынарыл? 

2. Шын чемненириниң аргаларын бижиңер? 

3.  Дыштаныр үеңерни шын тургузары-биле чүнү кылып турар 

силер? 

4. Өг-бүлеңерде хостуг үеңерни канчаар эрттирип турар силер? 

5. Арыг-силиг болурунуң дугайында чүнү билип алдыңар? 
 

Кадыкшылга хоралыг чаңчылдар: таакпылаары, арага-дарыже 

сундугары, наркотиктиг бҥдҥмелдерге чаңчыгары. 
 

Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1. Таакпының кижиге хоразы чүдел, кандыг аарыглар ты-

вылдырарыл? 

2. Бодалгалыг тывызыкты номчааш, чүнү билдиңер? 

3. «Араганың кырынга чам үнер» деп үлегер домактың утказын 

тайылбырлаңар. 

4. Наркотиктиг бүдүмелдиң кижиге хоразы кандыгыл? 

5. Кадык болур дизе чүнү сагыырыл? 
 

7.3  Эртем-билиг, мергежил 

Эртем-билиг – кижизидилгениң база бир ҥнелиг сҥзҥҥ. Бодунуң 

келир ҥеде чедип алыр тускай мергежилинге белеткел ажылын 

чорудары  –  өөреникчи бҥрҥзҥнҥң кол сорулгазы.   
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Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1. Кижиниң амыдыралда быжыг туруштуг болуру кымдан 

хамааржырыл, ону канчаар билип тур силер? 

2. Эртем-билиг, тускай мергежил чедип алыры кымдан 

хамааржырыл? 

3. Келир үеде кандыг мергежилдиг болурун шиитпирлеп алган 

силер, ук мергежилдиң эки талаларын санап чугаалаңар.  

4. Кижи бодун эки талаже канчаар кижизидер болза эки деп 

бодаар силер?  

 

7.4  Ынакшыл, харыысалга 

Найырал. Сонуургал. Баштайгы ынакшыл. Ёзулуг ынакшыл.  Бот-

боттарын хҥндҥлежири, эжинге шынчы болуру.   

  

Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1. Ынакшыл деп чүл? Ону канчаар билип турар силер?  

2. М. Доржунуң шүлүүн номчааш, ында ынакшылды канчаар 

чуруп көргүскенин тайылбырлаңар. Амгы амыдыралдан чижектер-

биле деңнеңер.  

3. С. Б. Пюрбюнуӊ шүлүүнде ынакшылды кандыг деңнелгелер, 

эпитеттер ажыглап тургаш, чуруп көргүскенин тодарадыӊар. 

 

Практиктиг кичээл 

Темазы: «Арыг-шынчы ынакшылды алгап-йөрээл» 

1) Ынакшыл дугайында ажык чугаа. 

2) «Уран сөске чалгынналгаш...» Чогаалчыларның ынакшыл 

дугайында шүлүктерин, чечен чугааларын номчуп, кыска 

сайгарылгазын кылыӊар. 

3) Ынакшыл темазынга бижиттинген шүлүктерден шилип 

алгаш, доктаадып алыӊар. Боттарыңар база бо темага шүлүктен 

бижиирин шенеңер. 

4) Чуруктар  болгаш  кыска  чогаадыг-эссе  бижиириниң  

мөөрейи. 
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7.5 Өг-бҥле тудары 

Өг-бҥле тудары – чуртталганың нарын болгаш харыысалгалыг 

айтырыгларының бирээзи. Өг-бҥле тудары аныяк улустуң ҥзел-

бодалдарындан, тура-соруундан, мөзҥ-шынарындан, ҥениң 

байдалындан болгаш оон-даа өске чҥҥлдерниӊ салдарындан 

хамааржыр.  

Өг-бҥле улустуң бот-боттарынга хамаарылгазы: чөрҥлдээлиг 

байдалдар, бот-боттарын билишпейн баары азы дыңнажыры… 

Психология эртеми өг-бҥлеге сагыыр ужурлуг чамдык дҥ-

рҥмнерни аныяк өг-бҥлеге сҥмелеп турар: 

1. Сөс чугаа. 

2. Даштыкы хевир болгаш арыг-шевер. 

3. Өг ажылы. 

 

Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1.  Өг-бүлелиг апаргаш, бодун канчаар алдынар болза экил? 

3. Өг-бүлезин чедимчелиг байдалга тударының дүрүмнерин би-

жиӊер. 

4. Кандыг өг-бүлени үлегерлиг дээрил? 

5. Үлегерлиг өг-бүлелер дугайында дыңнадыглардан кылыңар. 

 

7.6  Өг-бҥлениӊ өнчҥ-хөреӊги айтырыглары 

Өгленген аныяктарныӊ өнчҥ-хөреӊгизиниң тыптып келири. Өг-

бҥлениӊ чижек чарыгдалдары.  

 

Айтырыглар болгаш онаалгалар 

1. Аныяк өг-бүлеге бурунгу өгбелеривистиң «көдүрер хөнектиг, 

хөнээр анайлыг болзун» деп йөрээлиниң утказын тайылбырлаңар. 

2. Өг-бүлениң өнчү-хөреңгизи канчаар тургустунуп келирил? 

3. Өг-бүле ниити акша-шалыңынга камныг болур дизе, чүнү 

кылырыл? 

4. Өг-бүлеңерге хүнде, айда чарыгдалдар дугайында чугаалажып 

турар силер бе? 

5. Бир неделяда ада-иеңерниң каш акшазын чарып турарыңарны 

санаңар. План чок чарыгдалдар үндүрүп турар-дыр силер бе? 
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8. ӨГ-БҤЛЕ ПЕДАГОГИКАЗЫН ӨӨРЕНГЕНИНИҢ ТҤҢНЕЛ 

КИЧЭЭЛИ 
  

Ажык чугаа, анкета айтырыгларынга харыылар, бот сайгарылга, 

өг-бҥле  – дээди сҥзҥк дээриниң бадыткалы.  
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