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Тайылбыр бижик 
 

Программа өөредилге чорудулгазының бүгү киржикчилеринге 
«Технология» эртеминиң аргалары-биле уругларны өөредириниң, 
кижизидериниң болгаш сайзырадырының сорулгаларын, ужур-
утказын тодарадыр, курс бөлүктериниң аайы-биле өөредилге 
шактарының чижек хуваалдазын бербишаан база эртемнер аразының 
болгаш эртемнер иштинде  харылзааларны айтыр.   

Чижек программа башкыларның бот-идекпейинче хооргалавайн, 
өөредилгениң чаңгыс аай болурунга дузалаар. Өөреникчилерниң хууда 
тус-тус арга-шинээзин болгаш хереглелдерин, өөредилге албан 
чериниң материалдыг баазазын база Тыва Республиканың социал-
экономиктиг байдалдарын болгаш национал чаңчылдарын 
барымдаалап, өөредилгени уштап-башкарарда янзы-бүрү 
негелделерни боттандырарынга калбак аргаларны берип турар.   

«Тыва чем кылырының технологиязы» деп  немелде чижек 
программа ооң мурнунда өөренип турган билиглеринге барымдаалап 
тургаш, тургускан. Ниити өөредилге системазында «Технология» деп 
адырның билиглерин системажыдар, школачы кижиниң күш-ажылчы, 
хамааты база патриотчу мөзү-шынарларын кижизидери, рынок 
үезинде бот-башкартынарын хевирлээри.   

Өөредилгениң кол хевири болза өөреникчилерниң өөредилге-
практиктиг ажыл-чорудулгазы болуп турар. Колдады көрүп турар 
методтар дээрге мергежилгелер, практиктиг, өөредилге-практиктиг 
ажылдар бооп турар. Программада школачылар чогаадыкчы азы 
төлевилел ажылдарын күүсеткен турарын айыткан.  

Программаның онзагайы кандыг-даа кылыгны белеткээриниң 
чорудулгазы эки үлегерден, оларны чуруурундан, композицияларның 
янзыларын кылырындан эгелээри болур.  

Өөредилгениң түңнелдери негелделерге ниитилештирген 
хевирлиг айыттынган болгаш угланыышкын аайы-биле 
өөреникчилерни технологияга белеткээринге албан күүседир ужурлуг 
болуп турар. 

Технология курузун өөренген соонда, өөреникчилер аңгы-аңгы 
тыва чемни кылырын эки билир боор.  Ооң-биле чергелештир оларның 
техниктиг уран бодалы сайзыраар, чогаадыкчы аргазы байыыр, 
кижилер-биле ажыл-херекчи харылзаазы хевирлеттинер: 

– бажың болгаш аал ажылын чорударын болгаш экология талазын 
регионнуң байдалдарынга дүүштүр көрүп, профессия талазы-биле 
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амыдыралчы планнарын бот-тускайлап, медерелдиг ёзу-биле 
тодарадып алырын өөреникчилерге хевирлээри; 

– билиишкин сонуургалдарын, техниктиг боданыышкынны 
делгемчиди даап бодаан угаадылалды, угаан-бодалдың чогаадыкчы, 
организакчы болгаш этно-психологтуг онзагай чүүлдерни 
сайзыраңгайжыдары; 

–  ажылга ынак болгаш камналгалыг, сорулгазын күүседир дээш 
чүткүлдүг чорукту, сагынгыр-тывынгыр, бодунуң ажылынга 
түңнелдиг болгаш харыысалгалыг кылдыр кижизидери; 

– арга-дуржулга алыры.  
 

Программаны тургузарынга ажыглаан хоойлу-дүрүм саавырлары 
Программаның норматив-эрге-хоойлулуг үндезинин дараазында 

хоойлу, дүрүм, айтыышкыннары тургузуп турар: 
Делегей чергелиг: 
• «Конвенция о правах ребенка» (одобрена Генеральной 

Ассамблеей ООН 20.11.1989), (вступила в силу для СССР 
15.09.1990), 
• Всеобщая декларация прав человека (принята Генеральной 

Ассамблеей ООН 10 декабря 1948г.). 
Федерация чергелиг: 

• Конституция РФ (признает возможность передачи 
осуществления отдельных государственных полномочий (как, 
федеральных, так и субъектов РФ) органам местного 
самоуправления (ч.2 ст.132); 
• «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями) 

(далее ФЗ). Федеральный закон от 29.12.2012г. 273-ФЗ;   
• «Концепция развития дополнительного образования детей». 

Распоряжение Правительства РФ от 4.09.2014г. № 1726-р.; 
• «Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия 

детства». Указ Президента РФ от 29.05.2017г. № 240; 
• Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года 

(Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015г. № 996-р); 
•  «О примерных требованиях к программам дополнительного 

образования детей». Письмо Министерства образования и науки 
РФ от 11.12.2006г. №06-1844; 
• Стратегическая инициатива «Новая модель системы 

дополнительного образования», одобренная Президентом РФ 
27.05.2015г. 

http://zakon-ob-obrazovanii.ru/
http://static.government.ru/media/files/ipA1NW42XOA.pdf
http://static.kremlin.ru/media/acts/files/0001201705290022.pdf
http://static.kremlin.ru/media/acts/files/0001201705290022.pdf
http://static.government.ru/media/files/f5Z8H9tgUK5Y9qtJ0tEFnyHlBitwN4gB.pdf
http://static.government.ru/media/files/f5Z8H9tgUK5Y9qtJ0tEFnyHlBitwN4gB.pdf
http://www.1.metodlaboratoria-vcht.ru/load/normativno_pravovye_dokumenty/strategicheskaja_iniciativa_novaja_model_sistemy_dopolnitelnogo_obrazovanija_odobrennaja_prezidentom_rossijskoj_federacii_27_maja_2015_g/2-1-0-12
http://www.1.metodlaboratoria-vcht.ru/load/normativno_pravovye_dokumenty/strategicheskaja_iniciativa_novaja_model_sistemy_dopolnitelnogo_obrazovanija_odobrennaja_prezidentom_rossijskoj_federacii_27_maja_2015_g/2-1-0-12
http://www.1.metodlaboratoria-vcht.ru/load/normativno_pravovye_dokumenty/strategicheskaja_iniciativa_novaja_model_sistemy_dopolnitelnogo_obrazovanija_odobrennaja_prezidentom_rossijskoj_federacii_27_maja_2015_g/2-1-0-12
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Тус чер чергелиг: 
• Закон Республики Тыва от 23 декабря 2010 г. № 373 ВХ-I«Об 

образовании» (в редакции от 10.04.2016 г.); 
• Развитие образования и науки на 2014-2025 годы» (с 

изменениями на 15 сентября 2020 г.). Постановление 
Правительства Республики Тыва от 30 октября 2013 г. № 632; 
• «Об утверждении Концепции духовно-нравственного развития и 

воспитания детей и молодежи Республики Тыва до 2025 
года».Постановление Правительства Республики Тыва от 12 
февраля 2019 года №73; 

- «Об утверждении плана мероприятий («дорожной карты») по 
реализации Концепции духовно-нравственного развития и воспитания 
детей и молодежи Республики Тыва до 2025 года». Распоряжение 
Правительства Республики Тыва от 29 апреля 2019 года № 214-р;  

- Стратегия развития образования и науки Республики Тыва на 
период до 2030 года. Постановление Правительства РТ от 31.10.2018 
№ 538;  

- Об утверждении плана мероприятий по реализации в Республике 
Тыва «Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 
период до 2025 года». Постановление Правительства РТ от 20.07.2019 
№ 73; 

- Государственная программа РТ «Развитие государственных 
языков Республики Тыва на 2021-2024 годы». Постановление 
Правительства РТ от 8.12.2020 № 610; II подпрограмма «Развитие 
тувинского языка на 2021-2024 годы»; 

- Об утверждении плана мероприятий («Дорожной карты») по 
реализации Республике Тыва второго этапа Концепции семейной 
политики государственной политики в РФ на период до 2025 года. 
Распоряжение Правительства РТ № 278-р от 11.12.2018 № 531-р; 

- О создании пилотных общеобразовательных организаций. 
Приказ Министерства образования и науки РТ от 21.05.2021 № 659-д. 

Албан чер чергелиг: 
- О создании Ресурсного центра этнопедагогики Республики Тыва 

на базе Государственного бюджетного научного учреждения 
Министерства образования и науки Республики Тыва «Институт 
развития национальной школы». Приказ Министерства образования и 
науки Республики Тыва № 536 от 28.04.2021 г. 

https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/6.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/6.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/6.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/10.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/10.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/10.pdf
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- «О порядке организации работы ОО с семьями и детьми группы 
риска». Приказ Министерства образования и науки РТ  от 29 
июля2020 г. № 673-д; 

- Методические рекомендации к составлению плана 
воспитательной работы образовательной организации, 
утвержденные методическим объединением заместителей по 
воспитательной работе образовательных организаций города 
Кызыла и др. 

 
Календарь-тематиктиг план 

 
  Шактарның 

саны 
 
 
 

Билиг хыналдазының 
хевирлери 

№  
 

Теманың ады 

Ш
уп

ту
 

Т
ео

ри
я 

П
ра

кт
ик

а 

1 Санитария болгаш 
гигиена. Кичээлдиӊ 
айыыл чок чоруу 

2  1 1 Айтырыг-харыы 

2 Чемненилге 
физиологиязы 

3 1 2 Кижиге бир хонукта херек 
витаминнерниң хемчээлин 
бижиир 

3 Сүт болгаш ажыг сүт 
продуктуларындан 
чемнер 

8 1 7 "Тыва шайның хевирлери" деп 
бөлүк аайы-биле илеткелдер 
белеткээр 

4 Тараадан тыва чемнер 5 1 4 "Тыва чемнерниң хевирлери" 
деп дыңнадыышкыннар белет-
кээр 

5 Эъттен кылган тыва 
чемнер 

8 1 7 Эъттен кылган чемнерниң 
хевирлеринге презентация 
кылыр 

6 Далгандан тыва 
чемнер 

8 1 7 Далган быжырар 

7 Хөөткен далгандан 
тыва чемнер 

6 1 5 Мөөрей  

8 Черлик үнүштерни 
болгаш кат-чи-
мистерни чемге ажыг-
лаары 

2 1 1 Чемге ажыглаар черлик 
үнүштерни бижиир 

https://monrt.rtyva.ru/images/vospitanie/polozh/673.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/vospitanie/polozh/673.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
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9 Оран-сава эстетиказы 
болгаш экологиязы 

10 1 9 "Оран-сава эстетиказы" деп 
дыңнадыг 

10 Столду чемненир 
кылдыр дериири 

10 3 7 Сервировка кылырын катаптаар 

11 Көшкүн чоннуң 
чаңчылчаан оран-
савазы – өг. Өгнүң 
эстетиказы болгаш 
экологиязы 

2 1 1 Викторина  

12 Чогаадылга, 
төлевилел ажылдары 

8  8 Айтырыг-харыыга белеткенир 

 Шупту  72 13 59  
 

Программаныӊ кыска тайылбыры 
 

Тема 1. Санитария болгаш гигиена   
Теоретиктиг кезээ.  Кухня, столовая болгаш өгнүң байдалынга 

санитарлыг негелделер. Аъш-чем продуктуларын болбаазырадып 
турар үеде санитарияның болгаш гигенаның дүрүмнерин сагыыры.  

Практиктиг кезээ. Кухняны, өг иштин санитарияның болгаш 
гигиенаның негелделеринге дүүштүр дерип кылыры. Кургаг болгаш өл 
ашталганы чорудары. Ажылдаар херекселдерни эптиг кылдыр салыры. 
Дериглер, херекселдер база изиг, суук чүүлдер-биле айыыл чок 
ажылдаары. Янзы-бүрү чуур, арыглаар бүдүмелдерни ажыглаарының 
аргаларын шиңгээдип алыры. Өрттенген, балыгланган болгаш өске-даа 
таварылгаларда баштайгы дузаны көргүзери. 

Ажыл объектилери. Бригаданың кухняга, өгге ажылдаар 
черлери.  

Тема 2. Чемненилге физиологиязы  
Теоретиктиг кезээ. Чем хайындырарының дугайында билиг. 

Хоолулуг бүдүмелдер болгаш витаминнер дугайында ниити медээлер. 
Аъш-чем продуктуларында витаминнер. Бир хонукта организмге 
витаминнерниң негелдези.  

Аъш-чем продуктуларында минералдыг дустар болгаш 
микроэлементилерниң кирип турары. Минералдыг бүдүмелдерниң 
кижиниң организминге эки салдары.  

Микроорганизмнер дугайында билиг. Аъш-чем продуктуларынга 
микроорганизмнерниң ажыктыг болгаш хоралыг салдары. Аъш-чем 
халдавырларының дугайында билиг.  
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Практиктиг кезээ. Янзы-бүрү продуктуларда витаминнерниң 
составының болгаш хемчээлиниң дугайында таблицалар-биле ажыл. 
Кижиниң бир хонукта витаминнерге негелделеринге четчир 
продуктуларның хемчээлин болгаш составын  тодарадыры.  

Ажыл объектилери. Таблицалар, көргүзүг материалдары. 
Тема 3. Сүт болгаш ажыг сүт продуктуларындан чемнер.   
Теоретиктиг кезээ. Сүттүң болгаш сүт продуктуларының ужур-

дузазы. Сүттүң хоолулуг шынары болгаш ооң химиктиг составы. 
Сүттү шыгжап кадагалаарының негелделери болгаш хуусаалары.  

Сүттен кылган тыва чемнер. Сүттү бажыңга болбаазырадырының 
технологиязы. Хайындырган сүттүң шынарын тодарадыры. Тыва 
чемнерниң янзылары: ааржы, курут, ээжегей, быштак, саржаг, чөкпек. 
Малдың иштики органнарындан аъш-чем шыгжаар саваларны кылып 
чорааны: үрген хырын, сыңый, мөөң, чиңге шөйүндү, ак-өөш. Оларга 
чөкпек, саржагны кудуп алыры. Тыва улустуң ёзулалдарын болгаш 
чаңчылдарын сагып келгени: чажыг чажары, саң салыры.  

Ажыг сүт продуктуларының кижиге ажык-дузазы, хевирлери. 
Ажыг сүт продуктуларын белеткээринге дузалыг бактерия 
культураларының хевирлери. 

Практиктиг кезээ. Органолептиктиг арга-биле сүттүң шынарын 
тодарадыры. Тарак, ааржы, курутту бажыңга белеткээри. 

Ажыл объектилери. Тарак, ааржы, курут, ээжегей, быштак. 
Тема 4. Тараадан тыва чемнер.  
Теоретиктиг кезээ. Тарааның хоолулуу, бажыңга ону чаңчылчаан 

арга-биле болбаазырадып белеткээри. Тараадан кылыр тыва 
чемнерниң хевирлери: тыва далган, тараа, көже, чалчымак, өремелиг 
чиңге-тараа. Тараа болбаазырадып кылырда, хереглээр дериглер, 
болгаш херекселдер. Тыва чемнер болгаш оларны белеткээр 
херекселдер дугайында тыва улустуң үлегер домактары, тывызыктары. 
Улустуң чаңчылдарын сагыыры. Тараа – ёзулал чеми. 

Практиктиг кезээ. Тарааны хоорарынга белеткээри. Ону 
хоорары, дүгүн челбиири, далган кылдыр дээрбелээри.  

Ажыл объектилери. Тараа, далган, көже.  
Тема 5. Эъттен кылган тыва чемнер 
Теоретиктиг кезээ. Манчы кылыр далганның составы, ону 

белеткээриниң аргазы. Өрүүр манчыны, кулак (шагаа) манчызын 
кылыры. Далган өер херекселдер. Манчыны хайындырарының 
дүрүмү.  
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Эъттен кылган тыва чемнерниң онзагай чүүлдери болгаш 
ассортиментизи, ону белеткээриниң технологиязы. Продуктуларны 
шыгжаарының аргалары. Ёзулал болгаш байырлал чеми. Тыва 
Республиканың чонунуң чемнериниң онзагай чүүлдери. Тыва чемнер 
кылырда, амгы үениң техниктиг херекселдерин ажыглаары. 
Чогаадыкчы төлевилелди ажыглап кылыры.  

Практиктиг кезээ. Байырлал чеми болур тыртканны, 
манчыларны, ёзулал чемнери – шандырлыг төш, шалаңныг 
кургулдайны белеткээри. 

Ажыл объектилери. Өрүүр манчы, кулак манчы, тырткан. 
Тема 6. Далгандан тыва чемнер.  
Теоретиктиг кезээ.  Далгандан кылган тыва чемнерниң онзагайы. 

Далганның аңгы хевирлерин белеткээрин билири. 
Практиктиг кезээ. Далгандан аңгы-аңгы чемнерни кылып 

билири.  
Ажыл объектилери. Далган, тырткан эът. 
Тема 7. Хөөткен далгандан тыва чемнер.  
Теоретиктиг кезээ. Далганны хөөдүкчүнүң дузазы-биле 

кылыры.Практиктиг кезээ. Хөөткен далганны кылырын билири.  
Ажыл объектилери. Далган, хөөдүкчү 
Тема 8. Черлик үнүштерни болгаш кат-чимистерни чемге 

ажыглаары. 
Теоретиктиг кезээ. Көшкүн чоннуң амыдыралынга кат-чимис, 

дазыл чыылдазының ужур-дузазы. Чиир болгаш эм оъттар: ай, 
үүргене, кулча, койнут, шеңне, чигир-сиген, хадың чекпези, улуг-оът, 
кара-ай, чодураа, долаана, киш-кулаа, честек-кат, чыжыргана, инек-
караа, кызыл-кат, ыт-кады. Чыып алыр үнүштерниң 
болбаазырадырының аргалары.  

Бойдус чуктары: дыт чугу, саат, элеп-чук, хая чугу. Оларны 
улусчу медицинага ажыглаары.  

Практиктиг кезээ. Чемге ажыглаар черлик үнүштерни чыып, 
кургадып алыры. Оларны болбаазырадыры.  

Ажыл объектилери. Болбаазыраткан кат-чимистер.  
 
Тема 9. Оран-сава эстетиказы болгаш экологиязы 
Теоретиктиг кезээ. Оран-саваның эстетиказы болгаш 

экологиязының дугайында билиг. Бажыңга микроклимат. Бажың 
иштиниң температуразын, өл-шыгын, агаарын, даштыыртан 
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шимээнниң чогумчалыг болурун чедип алырынга херек амгы үениң 
дериг-херекселдери. Интерьерге чырыктың ужур-дузазы.  

Кирер эжик аксынга, уруглар өрээлиниң интерьеринге негелделер. 
Интерьерни дериириниң аргалары. Бодунуң кылып алган каасталга 
херекселдерин интерьерге ажыглаары. Интерьерге бажың үнүштерин 
ажыглаары, оларның өрээлдиң микроклимадынга салдары.  

Практиктиг кезээ. Өрээлге турар үнүштерни шилип алыры, 
олуртуру. Уруглар өрээлиниң, эжик аксының интерьериниң 
майыктарын кылыры. Өг-бүлениң хереглелин база орулгазын 
барымдаалап, амгы үениң рекламалап турар эт-севин шилип алыры.  

Ажыл объектилери. Каасталга паннолары, сыртыктар, амыдырал 
техниказының каталогтары, өрээл үнүштери.  

Тема 10. Столду чемненир кылдыр дериири 
Теоретиктиг кезээ. Меню тургузары. Изиг суксуннарны улуска 

бээриниң чуруму. Столга национал херекселдерни база оларны 
ажыглаарының чуруму. Столду чараштыр дериири. Столга олургаш, 
сагыыр дүрүмнер.  

Практиктиг кезээ. Ширээге чемни чараштыр шимеп салырының 
хевирлерин билири. Белен чемни чараштаары, ширээге салыры. 
Салфетканы чараштап салыры. 

Ажыл объектилери. Ширээге чемни чараштыр шимеп 
салырының үлегери. Салфеткалар. Чемге ажыглаар херекселдер: 
деспи, бижек, омааш, аяк, тавак.  

Тема 11. Көшкүн чоннуң чаңчылчаан оран-савазы – өг. Өгнүң 
эстетиказы болгаш экологиязы.  

Теоретиктиг кезээ. Аал - элээн каш төрел болгаш найыралдыг 
көшкүн ажыл-агыйларның каттыжылгазы. Аал ажылын чорударының 
технологиязы. Ажыл-агый чорударынга эптиг черни шилип алыры. 
Чылдың үелериниң аайы-биле хамаарылгалыг болуру.  

Аал амыдыралының чаңчылдары. Аалга сагыыр ужурлар болгаш 
чаңчылдар. Өгнүң иштики кезээ.  

Ажыл-агыйны организастаары (аңгыланыры, тускай 
угланныышкын тып ап мергежиири). Амыдырал техниказы болгаш 
ооң бүдүрүкчүлүү. 

Практиктиг ажыл. Аал турар черни шилип алыры. Өг иштиниң 
майыын кылыры. 

Ажыл объектилери. Өг иштиниң дериг-херекселдериниң 
үлегерлери.  
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Тема 12. Чогаадылга, төлевилел ажылдары 
Темалары:  
1. Тыва шайның хевирлери.  
2. Ёзулал чеми: шандырлыг төш, шалаңныг кургулдайны болгаш 

байырлал чеми – тыртканны белеткээри. 
3. Бажың иштин каасталга үнүштери-биле дериири. 
4. Шагааны байырлаарының сценарийи.  
 

Программаның боттанырының байдалдары 
Материал-техниктиг хандырылга: 
– бүрүнү-биле дериттинген технология кабинеди; 
– электри-биле чырыдар херекселдер; 
– электри-биле чылыдар херекселдер; 
– айыыл чок чоруктуң техниказының булуңу; 
Практиктиг  кичээлдерге  херек  чүүлдер: 
– сакпың-савалар; 
– кѳргүзүг  херекселдери  шыгжаар  шкафтар. 
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