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ТАЙЫЛБЫР БИЖИК 
 

Тыва кижи бүрүзү ада-өгбелериниң эрткен оруун, төөгүзүн эки 
өөренир ужурлуг. Мээң төөгүм – мээң арын-нүүрүм. 

Өгбелеривистиң төөгүзү салгалдарга өөредиг болуп, ут-
тундурбас болзун дээш, тургускан программа.  

Чырык өртемчейге төрүттүнген кижи бүрүзү төк кээп дүшкен 
төрээн черлиг, долганган хөй төрел чоннуг, өзүп доругуп, ужуп үнген 
ынак уялыг болур.  

 
Программаның чугулазы болгаш онзагайы 

Амгы үеде уругларның база 30-40-даа харлыг ада-иелерниң-даа, 
төрээн дылын уттуп, ада-өгбелериниң амыдыралын херекке албазы, 
көшкүн өгбелерниң арттырып берген «өнчүзүн» үнелевези, эң-не 
белен чүүл: өшкү биле хойну безин ылгап билбези – тыва чоннуң 
дүвүрелин оттуруп турар. Өгбелерниң төөгүзүн өөредири-биле, 
салгалдар аразында харылзаа быжыг болзун деп сорулгалыг. 
Уругларны кырган-авалары, кырган-ачаларының эрткен оруун, 
төөгүзүн, оларның көшкүн амыдыралын билип, сактып чорзун, 
утпазын деп өөредири чугула.  

 
Программаның сорулгалары 

«Бөдей өгнүң өңнүктери» деп музейлиг педагогикага үндезилеп 
кылган музей программазының сорулгазы төрээн чериниң төөгүзүн 
чүгле этнопедагогика таварыштыр өөредири – чонунуң ужур-
чаңчылдарынга даянып тургаш, сүлде-сүзүүн бедидип, угаан-
медерелин сайзырадыры.  

Өөреникчилерге ада-өгбелериниң амыдыралын, эдилеп чораан эт-
севин тайылбырлап, чонунга, чуртунга, төөгүзүнге чоргааралды 
оттурар сорулгаларны салган. 

Уругларны эки сактып, билип алзын дээш, практиктиг кезээнде 
ада-өгбелериниң амыдыралын, эдилеп чораан эт-херекселин билип 
алганын комикстерге, мультиктерге кылдырары.  
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Ада-өгбелерниң эдилеп чораан эт-херекселдериниң аттарын 
сагындырып, билиндирери. 

 

Программаны тургузарынга ажыглаан Хоойлулар болгаш 
дужаалдар 

Программаның норматив-эрге-хоойлулуг үндезинин дараазында 
хоойлу, дүрүм, айтыышкыннар тургузуп турар: 

Делегей чергелиг:  
«Конвенция о правах ребенка» (одобрена Генеральной 

Ассамблеей ООН 20.11.1989), (вступила в силу для СССР 15.09.1990), 
• Всеобщая декларация прав человека (принята Генеральной 

Ассамблеей ООН 10 декабря 1948г.). 
Федерация чергелиг: 
• Федеральный закон от 29.12.2012г. 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями) (далее ФЗ);   
• ФЗ от 24.07.1998г. №124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в РФ» (в редакции 2013г.); 
• Указ Президента РФ от 7.05.2018г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 
период до 2024 года»; 

• Распоряжение Правительства РФ от 4.09.2014г. № 1726-р. 
«Концепция развития дополнительного образования детей»; 

• Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015г. № 996-р 
«Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года»; 

• Указ Президента РФ от 29.05.2017г. № 240 «Об объявлении в 
Российской Федерации Десятилетия детства»; 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 3.11.2019 г. № 467 
«Об утверждении Целевой модели развития региональных систем 
развития дополнительного образования детей»; 

• Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года 
(Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р); 

• Национальный проект «Образование» – Паспорт утвержден 
президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому 
развитию и национальным проектам (протокол от 24.12.2018 г. №16); 

• Письмо Министерства образования и науки РФ от 11.12.2006 г. 
№06-1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного 
образования детей»; 

http://zakon-ob-obrazovanii.ru/
http://zakon-ob-obrazovanii.ru/
http://static.kremlin.ru/media/acts/files/0001201805070038.pdf
http://static.kremlin.ru/media/acts/files/0001201805070038.pdf
http://static.kremlin.ru/media/acts/files/0001201805070038.pdf
http://static.government.ru/media/files/ipA1NW42XOA.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/4.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/4.pdf
http://static.kremlin.ru/media/acts/files/0001201705290022.pdf
http://static.kremlin.ru/media/acts/files/0001201705290022.pdf
http://static.government.ru/media/files/f5Z8H9tgUK5Y9qtJ0tEFnyHlBitwN4gB.pdf
http://static.government.ru/media/files/f5Z8H9tgUK5Y9qtJ0tEFnyHlBitwN4gB.pdf
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• Концепция развития дополнительного образования детей 
(распоряжение Правительства РФ от 04.09.2014г. № 1726-р) (далее - 
Концепция). 

 

Тус чер чергелиг: 
• Закон Республики Тыва от 23 декабря 2010 г. № 373 ВХ-I «Об 

образовании» (в редакции от 10.04.2016 г.); 
• Постановление Правительства Республики Тыва от 12 февраля 

2019 года №73 «Об утверждении Концепции духовно-нравственного 
развития и воспитания детей и молодежи Республики Тыва до 2025 
года»; 

• Распоряжение Правительства Республики Тыва от 20 июля 2016 
года № 275-р «Об утверждении плана мероприятий по реализации в 
Республике Тыва Стратегии развития воспитания в Российской 
Федерации на период до 2025 года»; 

• Распоряжение Правительства Республики Тыва № 278-р от 29 
июня 2018 г. «О мерах по реализации Десятилетия детства в 
Республике Тыва на 2018-2027 годы; 

• Распоряжение Правительства Республики Тыва от 29 апреля 
2019 года № 214-р «Об утверждении плана мероприятий («дорожной 
карты») по реализации Концепции духовно-нравственного развития и 
воспитания детей и молодежи Республики Тыва до 2025 года»; 

• Распоряжение Правительства Республики Тыва от 25 ноября 
2019 года № 508-р «О мерах по реализации Десятилетия детства в 
Республике Тыва на 2019–2020 годы». 

 

Албан чер чергелиг: 
• О создании Ресурсного центра этнопедагогики Республики Тыва 

на базе Государственного бюджетного научного учреждения 
Министерства образования и науки Республики Тыва «Институт 
развития национальной школы». Приказ Министерства образования и 
науки Республики Тыва №536 от 28.04.2021 г. 

• О порядке организации работы ОО с семьями и (детьми) группы 
риска".  Приказ Министерства образования и науки РТ от 29 июля 
2020 г. № 673-д; 

• Приказ Министерства образования и науки РТ от 18 сентября 
2020 г. № 867-д «Об утверждении Плана республиканских 
мероприятий по дополнительному естественнонаучному направлению 

https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/6.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/6.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/6.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/6.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/7.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/7.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/7.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/7.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/12.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/12.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/12.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/10.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/10.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/10.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/10.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/11.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/11.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/11.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/vospitanie/polozh/673.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/vospitanie/polozh/673.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/dop/plan.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/dop/plan.pdf
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ГБОУДО Республики Тыва «Республиканский центр развития 
дополнительного образования» на 2020–2021 учебный год»; 

• Методические рекомендации к составлению плана 
воспитательной работы образовательной организации, утвержденные 
методическим объединением заместителей по воспитательной работе 
образовательных организаций города Кызыла и др. 

 
Программаның тургузуу 

«Бөдей өгнүң өңнүктери» деп музей педагогикага үндезилеп 
кылган программа темаларындан, шак хуваалдазындан, та-
йылбырындан тургустунган. Программаның темаларын 72 шакка 
чарып каан, бир чыл иштинде шиңгээдир, 15–16 харлыг сургуулдарга 
таарыштырган.  

Теория кичээлдеринге – 38 шак, практика кичээлдеринге – 34 шак 
кылдыр хувааттынган. Өөренир темаларындан шак хуваалдазын тема 
аайы-биле үзүп айыткан, өөреникчилерниң темага хамаарыштыр 
билип алган турар ужурлуг негелдерин тургускан.  

 
Уругларның билииниң хыналдазы: өөредилге чылының 

төнчүзүнде түңнел кылыглар делгелгезин эрттирер. Улдуңнар 
аразында хыналда ажылдыг онаалгалар, школадан дашкаар хемчег, 
мөөрей, викторина, оюн-кичээл, төлевилел камгалалы, делгелге, 
ужуражылгалар, чогаадыкчы ажылдарын хынаары.  

Программа 3 эгеден тургустунган: 
1. Ада-өгбелеривистиң көшкүн амыдыралы.  
2. «Чонувустуң өшпес сылдыстары». Ада-өгбелерниң төөгүде 

арткан эрес-дидим чоруктары. 
3. Кызылдың 9 дугаар гимназиязының тургустунган төөгүзү. 

  
 
 
 
 
 

https://monrt.rtyva.ru/images/dop/plan.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/dop/plan.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
https://monrt.rtyva.ru/images/deyatelnost/vospitanie/npa/49.pdf
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Календарь-тематиктиг план 
 

 
 
 
 
№  

 
 
 
 

Теманың ады 

Шагының саны  
 
 

Уругларның 
билииниң 

хыналдазы  

Ш
уп

ту
зу

 

Т
ео

ри
ял

ы
г 

ке
зэ

э 

П
ра

кт
ик

ти
г 

ке
зэ

э 

1 Өрт болгаш техниктиг айыыл 
болдурбазының дүрүмнери-
биле таныштырары. Өөре-
никчилерниң кичээл үезинде 
боттарын алырының та-
йылбыры 

1  1  

I. Ада-өгбелеривистиң көшкүн амыдыралы – 38 ш. 
2 Ада-өгбелеривистиң ыдыктыг 

ораны. Өг – өртемчейниң 
өзээ. Тыва чогаалчыларның, 
шүлүкчүлерниң өгнү алгап 
мактаан чогаалдары, шү-
лүктери-биле таныжылга 

2 2  Айтырыгларга 
харыылар 

 

3 Өгнүң даштыкы, иштики 
тургузуу. Өгнүң биче хевирин 
кылыры  

2 2 2 Класска делгелге 
 

4 Өгнүң эт-херексели. Ожук, 
сыртык, үлгүүр, орун, аптара, 
барба, согааш-бала. Прак-
тиктиг кезээ: чурууру, 
чуруктарны ном кылдыр 
көктээри 

4 2 2 Кылган 
номчугаштарның 
мөөрейи 

5 Ада-өгбелеривистиң көшкүн 
амыдыралы (чазаг, чайлаг, 
күзег, кыштаг, баглааш). 
Практиктиг кезээ: чурууру.  

10 2 8 Класска делгелге 

6 Ада-өгбелеривистиң малын 
азырап өстүрерде хереглээр 
эт-херекселдери 

4 4  Викторина  

7 Тыва кавай – тыва чоннуң 
мерген угааны 

2 2  Айтырыгларга дүрген 
харыы 
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8 Тыва эр кижиниң эдилелдери. 
Бөрт, кур, идик, даңза, 
сыдым, эзер, чүген, чулар, ча, 
какпа, частыыр боо. 
Практиктиг кезээ: делгелгеге 
чуруктар чуруур  

4 2 2 Тыва 
Республиканың 
Алдан-Маадыр 
аттыг национал 
музейинче 
экскурсия 

9 Мал – тыва чоннуң 
амыдыралының өзээ, малдың 
хар-назыны, өң-чүзүнү 

4 4  Темалыг оюн  

10 Таңды кежии. Тыва аңчының 
хажыдып болбас дүрүмнери 

4 2 2 Шиижиткен көргүзүг 

II. Тываның өшпес сылдыстары, ада-өгбелерниң эрес-дидим 
чоруктары – 22 ш. 

11 Көжээлерниң төөгүзү. Мөңге 
даштарның сырыны. Күл-
тегин маадыр – өгбевис. 
Практиктиг кезээ: чурук 
чуруур.  

4 2 2 Класска делгелге 

12 Алдан-маадырларның тура-
халыышкыны. Практиктиг 
кезээ: номчугаштар кылыры 

4 2 2 Кылган номчугаштар 
мөөрейи 
 

13 Хомду дайынының маа-
дырлары. Практиктиг кезээ: 
Маадырлар дугайында рас-
кладушка кылыры 

4 2 2 Кылган информастыг 
папка мөөрейи 

14 Урянхтың, ТАР-ның төөгү-
зүнде мөгелер. Тыва мөгениң 
хажыдып болбас дүрүмү. 
Мөгелер дугайында чуруктар 
чуруур, ол чуруктарны ном 
кылдыр көктээр 

4 2 2 Айтырыгларга дүрген 
харыы 
 

15 Эзир-Кара – Тываның 
төөгүзүнде уттундурбайн 
чурттап чоруур аът. Прак-
тиктиг кезээ: аъттар чуруур 

2 1 1 Класска чураан 
чуруктар делгелгези 

16 «Кызыл кош» делегейниң 
төөгүзүнде туруп көрбээн 
чүүл. Практиктиг кезээ: 
номчугаш кылыры 
 

4 2 2 Викторина тургузар 
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 III. Гимназияның тургустунган төөгүзү – 11 шак 
17 Кызыл хоорайның 9 дугаар 

Гимназиязының тургустунган 
төөгүзү 

2 2  Айтырыгларга харыы 

18 Кызыл хоорайның 9 дугаар 
Гимназиязының баштайгы 
удуртукчузу болгаш баш-
кылары. Альбом ном кылыр 

5 2 3 Класска делгелге 

19 Кызыл хоорайның 9 дугаар 
Гимназиязының чоргааралы 
болган доозукчулары. 
Практиктиг кезээ  

4 1 3 Делгелге кылыр 

 Шупту  72 38 34  

 
Чижек программаның кыска тайылбыры (72 шак) 

Ада-өгбелеривистиң көшкүн амыдыралы 
 

Тема № 1. Өрт болгаш техниктиг айыыл болдурбазының 
дүрүмнери-биле таныштырары. Өөреникчилерниң кичээл үезинде 
боттарын  алырының  тайылбыры. 

Тема № 2. Өг – ада-өгбелеривистиң ыдыктыг ораны. Өг –
өртемчейниң өзээ. Тыва чогаалчыларның, шүлүкчүлерниң өгнү алгап 
мактаан чогаалдары, шүлүктери-биле таныжылга.  

Практиктиг кезээ. Өгнү алгап-мактаан бир шүлүктү өөренир. 
Өөреникчилерниң билиинге кол негелделер: Өгнү 

чогаалчылар, шүлүкчүлер чонга ада-өгбелеривистиң оран-савазының 
дугайында бижип, алдаржыдып чоруур деп чүвени билири. Өг – тыва 
чонувустуң, ада-өгбелеривистиң төөгүзү, оларның ыдыктыг оран-
савазы, өг – өртемчейниң өзээ деп билиндирери, чоргааралды 
оттурары. 

Тема № 2. Өгнүң даштыкы, иштики тургузуу. Картон саазындан 
өгнүң биче хевирин кылыры. Өг-биле таныжылга, тургузуу, кылыры, 
кандыг чүүлдер херегин, өгге иштики туружунуң аайы-биле бодун 
алдынарын билири. 

Теориялыг кезээ. Өгнүң тургузуун көргүзүп, ооң аттарын 
өөредири: эргин, кудус, ширтек, хаяапча, хана, хараача, багана, 
дүндүк, ынаа, өреге, чеп, кожалаң, дээвиир, базырык, туурга. 
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Практиктиг кезээ. Тургузуун адап тургаш, өгнү чурааш, шупту 
аттарын бижиир.  

Өөреникчилерниң билиинге кол негелделер. Тыва оран-
саваның тургузуун, ооң аттарын сактып алган турар ужурлуг. 

Тема № 3. Өгнүң эт-херексели. Ожук, үлгүүр, аптара, барба, 
согааш, бала, сыртык, таалың. 

Теориялыг кезээ. Өгнүң эт-херексели амгы шагның эт-
херекселинден аңгы, тускай. Бүгү амыдыралында ада-өгбелеривис 
көжүп-дүжүп чораан болгаш, эт-севин көжеринге болгаш өгнү 
тургузарынга белен кылдыр чогаадып кылган турганын тайылбырлаар.  

Практиктиг кезээ. Биче хемчээлдиг таалыңны саазынга бышкаш, 
кылдырар.  

Өөреникчилерниң билиинге кол негелделер. Өгнүң эт-
херекселдериниң аттарын доктаадып алыр. Ада-өгбелеривистиң 
эдилелиниң бирээзи таалыңны, көшкүн кижиге дыка таарыштыр 
чогаатканын угаадыр. 

Тема № 4. Ада-өгбелеривистиң көшкүн амыдыралы (чазаг, 
чайлаг, күзег, кыштаг, баглааш).  

Теориялыг кезээ. Малдың тодуг, семис болуру – ооң одар-
белчииринде. Ынчангаш чылдың-на кызымаа-биле дөрт катап 
чазаглап, чайлаглап, күзеглеп, кыштаглап көжүп, мал-маганын 
семирти азырап, амыдырап чорааны.  

Практиктиг кезээ. Кыштаг, чазаг, чайлаг, күзегниң биче 
хевирлерин кылыры. Комикс кылдыр чогаадыры.  

Өөреникчилерниң билиинге кол негелделер. Өгбелеривистиң 
амыдыралы бойдузу-биле хини тудуш, долгандыр бойдус 
хүрээлеңинге бичии-даа хора чедирбейн чурттап чораанының 
кайгамчыктыын дамчыдар. Чазаг, чайлаг, күзег, кыштаг, баглааш, 
өдек-хонаш, хой аазы, хой өдээ, көржең, хой кажаазы, үүже, хырбача, 
сигеннээри, хөпээн, сараат деп сөстерни билири. 

Тема № 5. Ада-өгбелеривистиң малды азырап, өстүрерде 
хереглээр эт-херекселдери. 

Теориялыг кезээ. Кайгамчык мерген угаанныг ада-
өгбелеривистиң азыраан малының кежи, дүгү, чел, кудуруундан өөн 
дерип, мал-маганынга херек чүүлдү кылып ап чорааны.  

Практиктиг кезээ. Челди, кудурукту, хойнуң, инектиң, аъттың 
дүгүн тудуп, ылгап танып өөренири.  
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Өөреникчилерниң билиинге кол негелделер. Чеп, аргамчы, 
дужак, мончар, челе, шавылыыр деп сөстерни билип, сактып алыры.  

Тема № 6. Тыва кавай – тыва чоннуң мерген угааны. 
Теориялыг кезээ. Тыва кавай  – чоннуң эрте шагдан бээр эдилеп 

чораан төрээн чери-биле дөмейлээн ыдыктыг эди.  
Практиктиг кезээ. Кавайны чурувушаан, ооң тургузуун бижиир.  
Өөреникчилерниң билиинге кол негелделер. Кавайның ыяжы, 

дүвү, чаагы, дужактары, эңмээ, үгек, өдек ыяжы, төжүнек, сайгыттар, 
чөргээ, аадар баа, хин хавы, ааткыыш, ааткыыш баа, узун шидиг, кавай 
кидизи, ужа хылы, уруг өдээ деп сөстерни билири.  

Тема № 7. Тыва эр кижиниң эдилелдери болгаш идик-хеви. 
Теориялыг кезээ. Тыва чонувустуң ыдыкшыткан чүүлү көвей, 

Ыдыкшылдың бир хевири эр кижиниң эдилелдери, оларны өрү 
салыры, куду салырга, өг-бүлеге багай болур, эр ээзиниң хей-аъды 
бадар, чорук-херээ чогувастаар дээр, ынчангаш эр кижиниң 
эдилелдерин бедикке салып, хүндүлээр чорааны. Ол билиин 
амыдыралынга ажыглап билири. 

Практиктиг кезээ. Тыва Республиканың Алдан-Маадыр аттыг 
национал музейинче экскурсия.  

Өөреникчилерниң билиинге кол негелделер. Бөрт, кур, идик, 
даңза, сыдым, эзер, колун, чүген, чулар, ча, чактыр боо. Кыс уруглар 
келир үеде өөнүң ээзиниң идик-хевин бедикке салып, үнелеп, 
хүндүлеп чоруур болза, өг-бүлезиниң хей-аъды бедик болур деп 
чүүлдү  билири.  

Тема № 8. Мал – тыва чоннуң амыдыралының өзээ.  
Теориялыг кезээ. Ада-өгбелеривистиң амыдыралының өзээ мал 

чораанының тайылбыры. Оларның көшкүн амыдыралының 
малдарының өң-чүзүнүн чечен-мергени-биле адап чорааны.  

Практиктиг кезээ. Билип алган темазынга комикс кылыры. 
Өөреникчилерниң билиинге кол негелделер. Малдың назы-

харының аайы-биле аттарын билири. Инек, буга, бызаа, молдурга, 
хунан, дөнен. Бе, аскыр, кулун, богба, чаваа. Хой, кошкар, хураган, 
дөтпе, ирт. Өшкү, анай, сейнек.  

Тема № 9. Таңды кежии. Тыва аңчының хажыдып болбас 
дүрүмнери. 

Теориялыг кезээ. Тыва эр кижи аңнап, ажы-төлүн азырап 
өстүрүп чорааны; кажан-даа оран-таңдызының байлаан кайы-хамаан 
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чок төтчеглевес, бойдузунга хумагалыг чораанын; аңчы кижиниң 
сагыыр ёзулалдарын хажык чокка сагып чораанын билиндирер.  

Практиктиг кезээ. Аңчы кижиниң кайгамчык ужурларынга 
хамаарышкан чуруктар мөөрейи. 

Өөреникчилерниң билиинге кол негелделер. Аңчы кижи 
чанарда одааанга отту, шайны, кургаг ыяшты, бир чиптер чемни ооң 
соонда келир аңчыга арттырып каар турган. Тыва чоннун чараш 
ужурун тайылбырлаары.  

 
ТЫВАНЫҢ ӨШПЕС СЫЛДЫСТАРЫ,  

АДА-ӨГБЕЛЕРНИҢ ЭРЕС-ДИДИМ ЧОРУКТАРЫ 
  
Тема № 1. Көжээлерниң төөгүзү. Мөңге даштарның сырыны. 

Күлтегин маадыр – өгбевис.  
Теориялыг кезээ. Көжээде бижээн бижиктерде бурунгу маадыр 

Күлтегинниң дугайында хөй-хөй эртемденнер чазып номчааш, ном 
кылдыр үндүргенин таныштырары. 

Практиктиг кезээ. Тыва Республиканың Алдан-маадыр аттыг 
национал музейинче экскурсия. 

Өөреникчилерниң билиинге кол негелделер. Өгбелеривистиң 
ыдык чагыы: «Чүс эр сүрлүг мөге күжүм-биле, Чүс эрге удур тулчааш, 
өлүп чарылдым» – деп коргуш чок чоруун даш көжээлерге бижип 
арттырганын, эрес-дидимин билири. 

Тема № 3. Алдан-маадырларның тура халыышкыны. 
Теориялыг кезээ. Манчы-кыдат дарлалынга база тыва 

дүжүметтерге удур алдан-маадырларның эрес-дидиминге чоргааралды 
оттурары.  

Практиктиг кезээ. Алдан-маадырларга тураскаалдың биче 
хевирин кылыры.  

Өөреникчилерниң билиинге кол негелделер. 1941 чылдың май 
11-де хүлээп алган ТАР-ның Биче Хурал Президиумунуң доктаалында 
тура халышкан революсчу алдан кижини «Алдан дургуннар» дивейн, 
«Алдан маадырлар» деп адаарын, база Тыва күрүнениң музейин 
«Алдан маадырлар» деп адаарын шиитпирлээн турганын 
билиндирери.  

Тема № 4. Хомду дайынының маадырлары.  
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Теориялыг кезээ. Хомду дайынының маадырлары деп кымнарыл 
деп билигни, бо дайын соонда манчы-кыдат дарлалынындан тыва, 
моол чоннар хосталган деп билиндирер.  

Практиктиг кезээ. Хомду дайынының киржикчилериниң 
аттарын дыңзыг шупту номчуп, маадырларны алгап-мактааары.  

Өөреникчилерниң билиинге кол негелделер. 150 чыл ажыг 
үргүлчүлээн манчы-кыдат дарлалдан Тыва чон Хомду дайынының 
соонда хосталганын, эрги Тывага эки турачыларны СҮЗҮК шерии 
дээр турганын. Тывадан Хомду дайынынга 700 ажыг араттар 
киришкенин, тыва, моол шериглерниң манчы-кыдат шеригни узуткаан 
чери – Хомду шивээзи дээрзин тайылбырлаары.  

Тема № 5. Урянхтың, ТАР-ның, Тыва Республиканың төөгүзүнде 
мөгелер.  

Теориялыг кезээ. Тыва Хүрештиң дүрүмүнүң сайгарылгазы. 2-ги 
дүрүмү: тыва мөге, эр кижи – чер чуртунуң, чонунуң, өг-бүлезиниң 
камгалакчызы, шивээзи, ооргазы болур деп тайылбыр.  

Практиктиг кезээ. Беседа. Тыва мөге кижиниң девии дээрге улуг 
күш үндүрер, хан-дамыр сайзырадыр, хей-аъдын көдүрер ёзулалы деп 
билиндирери. Девип турар мөгелерни чурууру.  

Өөреникчилерниң билиинге кол негелделер.  
Тема № 6. Эзир-Кара – Тываның төөгүзүнде уттундурбайн 

чурттап чоруур аът. 
Теориялыг кезээ. Тыва чонувустуң чоргааралы, ынакшылы. 

Эзир-Кара – Тываның төөгүзүнде уттундурбайн чурттап чоруур аът; 
делегейниң кандыг-даа чонунуң сайзыралы, эрткен оруу аът-биле 
холбашканын билиндирер.  

Практиктиг кезээ. Чурук мөөрейин эрттирер. 
Өөреникчилерниң билиинге кол негелделер. Көшкүн араттың 

шынчы, шыдамык эжи чораанын, ам-даа чоруурун сагындырар. Амгы 
үеде безин аът чоннуң сүлде-сүзүү болган, чуртувустуң сүлдезинде 
сиилбиттингенин билиндирер. 

Тема № 7. Тыва чоннуң дайын үезинде кылган маадырлыг 
чоруунуң бирээзи – «Кызыл кош». 

Теориялыг кезээ. Көзүлбес фронтунуң кижилери тиилелгени 
чедип алырынга улуг дузаны фронтуга чедиргенин; эвээш санныг 
чонга ол кончуг улуг ажыл, маадырлыг чорук болганын билиндирери. 

Практиктиг кезээ. Чадыг болгаш комикс кылыр. 
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Өөреникчилерниң билиинге кол негелделер. Ада-өгбелериниң 
эрткен оруун үнелеп, магадап, чоргаарланып чоруур ужурлуг.  
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	Өөреникчилерниң билиинге кол негелделер: Өгнү чогаалчылар, шүлүкчүлер чонга ада-өгбелеривистиң оран-савазының дугайында бижип, алдаржыдып чоруур деп чүвени билири. Өг – тыва чонувустуң, ада-өгбелеривистиң төөгүзү, оларның ыдыктыг оран-савазы, өг – өрт...
	Теориялыг кезээ. Өгнүң тургузуун көргүзүп, ооң аттарын өөредири: эргин, кудус, ширтек, хаяапча, хана, хараача, багана, дүндүк, ынаа, өреге, чеп, кожалаң, дээвиир, базырык, туурга.
	Практиктиг кезээ. Тургузуун адап тургаш, өгнү чурааш, шупту аттарын бижиир.
	Өөреникчилерниң билиинге кол негелделер. Тыва оран-саваның тургузуун, ооң аттарын сактып алган турар ужурлуг.
	Тема № 3. Өгнүң эт-херексели. Ожук, үлгүүр, аптара, барба, согааш, бала, сыртык, таалың.
	Теориялыг кезээ. Өгнүң эт-херексели амгы шагның эт-херекселинден аңгы, тускай. Бүгү амыдыралында ада-өгбелеривис көжүп-дүжүп чораан болгаш, эт-севин көжеринге болгаш өгнү тургузарынга белен кылдыр чогаадып кылган турганын тайылбырлаар.
	Практиктиг кезээ. Биче хемчээлдиг таалыңны саазынга бышкаш, кылдырар.
	Өөреникчилерниң билиинге кол негелделер. Өгнүң эт-херекселдериниң аттарын доктаадып алыр. Ада-өгбелеривистиң эдилелиниң бирээзи таалыңны, көшкүн кижиге дыка таарыштыр чогаатканын угаадыр.
	Тема № 4. Ада-өгбелеривистиң көшкүн амыдыралы (чазаг, чайлаг, күзег, кыштаг, баглааш).
	Теориялыг кезээ. Малдың тодуг, семис болуру – ооң одар-белчииринде. Ынчангаш чылдың-на кызымаа-биле дөрт катап чазаглап, чайлаглап, күзеглеп, кыштаглап көжүп, мал-маганын семирти азырап, амыдырап чорааны.
	Практиктиг кезээ. Кыштаг, чазаг, чайлаг, күзегниң биче хевирлерин кылыры. Комикс кылдыр чогаадыры.
	Өөреникчилерниң билиинге кол негелделер. Өгбелеривистиң амыдыралы бойдузу-биле хини тудуш, долгандыр бойдус хүрээлеңинге бичии-даа хора чедирбейн чурттап чораанының кайгамчыктыын дамчыдар. Чазаг, чайлаг, күзег, кыштаг, баглааш, өдек-хонаш, хой аазы, х...
	Практиктиг кезээ. Челди, кудурукту, хойнуң, инектиң, аъттың дүгүн тудуп, ылгап танып өөренири.
	Өөреникчилерниң билиинге кол негелделер. Чеп, аргамчы, дужак, мончар, челе, шавылыыр деп сөстерни билип, сактып алыры.
	Тема № 6. Тыва кавай – тыва чоннуң мерген угааны.
	Теориялыг кезээ. Тыва кавай  – чоннуң эрте шагдан бээр эдилеп чораан төрээн чери-биле дөмейлээн ыдыктыг эди.
	Практиктиг кезээ. Кавайны чурувушаан, ооң тургузуун бижиир.
	Өөреникчилерниң билиинге кол негелделер. Кавайның ыяжы, дүвү, чаагы, дужактары, эңмээ, үгек, өдек ыяжы, төжүнек, сайгыттар, чөргээ, аадар баа, хин хавы, ааткыыш, ааткыыш баа, узун шидиг, кавай кидизи, ужа хылы, уруг өдээ деп сөстерни билири.
	Тема № 7. Тыва эр кижиниң эдилелдери болгаш идик-хеви.
	Теориялыг кезээ. Тыва чонувустуң ыдыкшыткан чүүлү көвей, Ыдыкшылдың бир хевири эр кижиниң эдилелдери, оларны өрү салыры, куду салырга, өг-бүлеге багай болур, эр ээзиниң хей-аъды бадар, чорук-херээ чогувастаар дээр, ынчангаш эр кижиниң эдилелдерин беди...
	Практиктиг кезээ. Тыва Республиканың Алдан-Маадыр аттыг национал музейинче экскурсия.
	Өөреникчилерниң билиинге кол негелделер. Бөрт, кур, идик, даңза, сыдым, эзер, колун, чүген, чулар, ча, чактыр боо. Кыс уруглар келир үеде өөнүң ээзиниң идик-хевин бедикке салып, үнелеп, хүндүлеп чоруур болза, өг-бүлезиниң хей-аъды бедик болур деп чүүл...
	Тема № 8. Мал – тыва чоннуң амыдыралының өзээ.
	Теориялыг кезээ. Ада-өгбелеривистиң амыдыралының өзээ мал чораанының тайылбыры. Оларның көшкүн амыдыралының малдарының өң-чүзүнүн чечен-мергени-биле адап чорааны.
	Практиктиг кезээ. Билип алган темазынга комикс кылыры.
	Өөреникчилерниң билиинге кол негелделер. Малдың назы-харының аайы-биле аттарын билири. Инек, буга, бызаа, молдурга, хунан, дөнен. Бе, аскыр, кулун, богба, чаваа. Хой, кошкар, хураган, дөтпе, ирт. Өшкү, анай, сейнек.
	Тема № 9. Таңды кежии. Тыва аңчының хажыдып болбас дүрүмнери.
	Теориялыг кезээ. Тыва эр кижи аңнап, ажы-төлүн азырап өстүрүп чорааны; кажан-даа оран-таңдызының байлаан кайы-хамаан чок төтчеглевес, бойдузунга хумагалыг чораанын; аңчы кижиниң сагыыр ёзулалдарын хажык чокка сагып чораанын билиндирер.
	Практиктиг кезээ. Аңчы кижиниң кайгамчык ужурларынга хамаарышкан чуруктар мөөрейи.
	Өөреникчилерниң билиинге кол негелделер. Аңчы кижи чанарда одааанга отту, шайны, кургаг ыяшты, бир чиптер чемни ооң соонда келир аңчыга арттырып каар турган. Тыва чоннун чараш ужурун тайылбырлаары.
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